
Здорові та активні в школі

WalkingBus - це: 

• можливість додаткової фізичної активності для
дітей молодшого шкільного віку

• співпраця між початковими школами та
місцевим гімнастично-спортивним клубом

• ініціатива AOK Нижньої Саксонії та Асоціації гімнастики
Нижньої Саксонії

Всеохоплюючі цілі: 

• Забезпечити якомога більшій кількості дітей

можливість активної подорожі до школи

• Зміцнити співпрацю між школами та клубами і,

можливо, іншими партнерами по співпраці

• Підвищити надійність WalkingBus, зробити

внесок у досягнення цілей екологічної та

кліматичної стійкості

Як це працює: 

• Діти беруть участь в активній прогулянці

до школи разом, як група, так і з

супроводжуючим

• Зацікавлені люди з клубу беруть на себе

роль супроводжуючої особи

• На різних зупинках до групи приєднуються

додаткові діти

• спільна організація WalkingBus гімнастичним клубом

та школою (створена за підтримки NTB)
Реалізація WalkingBus 

відданими менеджерами 

Інформаційний захід з 

батьками, вчителями та 

небайдужими людьми з 

асоціації та громади 

Стартовий захід та 

офіційний запуск Walking-

Bus 

NTB об'єднує клуби та 

школи 

Крок за кроком до 

WalkingBus 

Спільний захід з 

представниками шкіл та 

клубів 

WalkingBus@NTBwelt.de 

WalkingBus.NTBwelt.de 

(05422) 94 91 - 44




