
Der WalkingBus 
im Freiwilligendienst 

Für weitere Informationen oder Fragen: WalkingBus.NTBwelt.de 

oder melde Dich hier: WalkingBus@NTBwelt.de oder 05422 949144 

Gesund und aktiv zur Schule 
 
 
 

Der WalkingBus ist: 

• eine Initiative zur Bewegungsförderung von Grundschulkindern  

• tägliche Begleitung der Grundschulkinder durch engagierte Vereine 

• eine Zusammenarbeit zwischen Grundschulen und Turn- und Sportvereinen 

• eine Initiative der AOK Niedersachsen und des Niedersächsischen Turner-Bund 
e.V. 

 

Was wir vorhaben? 

Übergeordnetes Ziel: Niedersächsische Sport- und Turnvereine und niedersächsi-
sche Grundschulen sorgen dafür, dass möglichst viele Kinder wieder zu Fuß zur 
Schule gehen. 

Das Projekt-Team möchte junge engagierte Freiwilligendienstler*innen für eine Zu-
sammenarbeit in dem Projekt motivieren. Du könntest Grundschulkinder zur Schule 
begleiten, das Projekt-Team in der Organisation unterstützen, oder viele andere Be-
reiche mitgestalten. 

 

Vorteile für Dich als Freiwillige*r Vorteile für Deinen Verein 

➢ persönliche Entwicklung: Vertiefung vor-
handener Kompetenzen und Entwicklung 
von Soft Skills 

➢ erhöhte Sichtbarkeit durch ein öffentlich-
keitswirksames Projekt und Förderung 
des positiven Vereinsimages 

➢ soziales Engagement und Gemeinschafts-
sinn: Aufbau enger Bindungen zu Schü-
ler*innen, aber auch zum Verein 
 

➢ Möglichkeit zur Stärkung der Vereinsge-
meinschaft, und Gewinnung neuer Mit-
glieder, Sponsoren oder Förderer  

➢ Netzwerkaufbau und Karrierechancen: 
Erweiterung des eigenen Netzwerks als 
Referenz für den Lebenslauf. 

➢ Gelegenheit zur Zusammenarbeit mit 
Grundschulen und Aufbau einer Koopera-
tion hinsichtlich Ganztag 2026 

 

Wir konnten Dein Interesse wecken? 

Dann melde Dich gerne bei uns und wir besprechen gemeinsam, wie Du in dem Pro-
jekt bei Dir vor Ort mitwirken kannst!  

Schalte Dich dafür einfach online via Teams dazu: 

 

Wöchentlich donnerstags zwischen 10:00 – 11:00 Uhr (ab 10.10.2024) 

Besprechungs-ID: 316 184 090 822  Kennung: uCcop9 

oder folge dem Link auf unserer Homepage! 


