Disc Golf-Lehrgang und Einweisung zum Entleihen

> Sa, 13.04.2024
» 15:30—18:30 Uhr
» Hameln, Sportplatz (groBe Rasenfldache) Finkenborn auf dem Klut
Disc Golf — was ist denn das?
Fortbildung liber 4 LE zur Lizenzverlangerung (1. Lizenzstufe) und
Einweisung in das neue Disc Golf-Set zum Ausleihen beim Turnkreis Hameln-Pyrmont

Disc Golf wird wie Golf auf unterschiedlich langen Strecken, in verschiedenem Gelande
mit drei verschiedenen Wurfscheiben, den Discs gespielt. Die drei Discs jedes
Teilnehmers sind fir den Wurf iber die Langdistanz, Mitteldistanz und der Putter — fiir
die Kurzdistanz bis zum Ziel gedacht. Das Ziel ist ein mobiler Korb mit Fangketten, der
individuell aufgestellt werden kann. Jeder Teilnehmer versucht auf der Strecke die
geringste Anzahl an Wirfen bis zum Ziel zu brauchen.

Discgolf macht GroR und Klein Spal3, es ist ein Anziehungspunkt und interessant, weil es
noch nicht jeder kennt. Es ist einfach mitzumachen.

Das Ausleih-Set des Turnkreis Hameln-Pyrmont umfasst 3 mobile Disc Golf-Kérbe und
Discs fur 10 Teilnehmer. Das Set kann von NTB-Vereinen des Landkreises Hameln-
Pyrmont gegen eine kleine Geblhr ausgeliehen werden. Ansprechpartner: S. Braunig

Es gibt Gbrigens in Niedersachsen 30 fest installierte Disc Golf-Parcours z. B. in
Braunschweig, Hannover, llsede, Altenau.

Der TN-Betrag (Mitglied eines nds Vereins) betragt 5 €. Der Lehrgang kann erst ab einer
Mindestteilnehmerzahl von 10 Personen stattfinden.

Referentin: Sonja Braunig
Anmeldung bis 02.04.2024: Sonja Braunig, 05151-205063 od E-Mail: s.braeunig@live.de

Bitte auf wetterangepasste Kleidung und Schuhe achten, der Lehrgang findet draul3en
statt!
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