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Inhalt (Aus-/Fortbildungen, Wettkampfe)

Lehrg.-Nr. Kurzbezeichnung (Titel) Termin Seite
HK A 01/20 | Sportassistenten Fr.-So., 19.-21.06.2020 9
Fr.-So., 26.-28.06.2020
TK Verden | Kampfrichterausbildung D-Lizenz Sa., 20.06.2020 9
Sa.-So., 27.-28.06.2020
Sa., 04.07.2020
B HK F 01/20 | Geratturnen weiblich (Sprung) Sa., 18.01.2020 15
B HK F 02/20 | Kampfrichterwesen (Auffrischung der S0., 19.01.2020 16
D-Lizenz fur Kampfrichterinnen und Kampf-
richter)
B HK F 03/20 | Erwachsenenturnen (Functional Training) Sa., 15.02.2020 16
B HK F 04/20 | Eltern-Kind/Kleinkinderturnen (Wie bunt ist | Sa., 25.04.2020 17
das denn? Farben und Formen)
B HK F 05/20 | Erwachsenenturnen (Mind@Body Dance) Sa., 05.09.2020 18
B HK F 06/20 | Kinderturnen (Mit Spafd zu mehr Kraft und | Sa., 12.09.2020 18
Kérperberherrschung)
B HK F 07/20 | Gesundheitssport (Faszien) Sa., 29.02.2020 20
B HK F 08/20 | Rhonradturnen ,flr Trainer, Helfer und Turner” | So., 01.03.2020 20
B HK F 09/20 | Jugendturnen ,Was ist Team Gym?*“ So., 07.06.2020 20
B HK F 10/20 | Turnen der Alteren Termin folgt 20
B HK F 11/20 | Erste-Hilfe fur Ubungsleiter und Trainer Termin folgt 20
B HKR Niedersachsische Talentsichtungswett- Sa., 26.09.2020 20
kampf der Rhénradturner
ECEM Rundenwettkampf, Geratturnen mannlich | Sa., 25.01.2020 21
Sa., 29.02.2020
EHKM Kreismeisterschaften, Geratturnen mannlich | Sa., 21.03.2020 21
ECEM Geratfinale, Geratturnen mannlich Sa., 19.09.2020 21
BEHKM Vergleichswettkampf, Geratturnen mannlich | Sa., 28.11.2020 21
EHKW Kreismeisterschaft Geratturnen weiblich So., 08.03.2020 22
BHKW Bezirkentscheid und Finale Geratturnen Sa./So., 14./15.03.2020 22
weiblich
EHKW Bezirkmannschaftmeisterschaft AK 7 + 8 Sa./So., 28./29.03.2020 22
und TTS Pokal sowie NTB Cup Pflicht im
Geratturnen weiblich
BHKW 1. Runde Bezirksliga und Bezirksklasse Sa./So., 14./15.06.2020 22
BHKW Bezirksmeisterschaft AK 7-10 Geratturnen |07.09.2020 23
weiblich
BHKW 2. Runde Bezirksliga und Bezirksklasse Sa./So., 07./08.11.2020 23
BHKW Kreisbestenwettkampf, Geratturnen weiblich | Sa., 14.11.2020 23
HKV Kreis-Walking-Treffen 2020 Fr., 04.09.2020 24
HKV Kreisturntag 2020 Fr., 27.03.2020 25
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Anbieter Titel Seite
TK HK Lehrgangsinformationen Turnkreis Heidekreis (TK HK) 4-5
TK HK Vorstandsmitglieder TK HK 6-7
NTB Unsere Angebots- und Bildungsstruktur (NTB) 8
NTB Ausbildungen NTB (Breitensport) 10-11
NTB Anschriften im Uberblick (Geschaftsstelle, LTS Melle, JBS Baltrum, TSF) 12
NTB Hinweis zum Datenschutz (NTB) 12
NTB Lernen beim NTB (LTS Melle, JBS Baltrum) 13
NTB Der NTB auf einen Blick 14
Sport-Gala Stille Helden und Uberflieger (30. Sport-Gala) 26
TK CE Aus- und Fortbildungen im Turnkreis Celle 2020 27
SportBund Aus- und Fortbildungen Region Heide 2020 28-29
NTB Erlebnis Turnfest (Oldenburg 20.-24. Mai 2020) 30
NTB Feuerwerk der Turnkunst (Opus - Tournee 2020) 31
NTB/NTJ Sommer auf Baltrum (#turnenistmehr) 32
NTB Willkommen in der GYMWELT 33
NTB TurnGala (Celebration - Tournee 2019) 34
NTB Niedersachsische Kinderturnstiftung 35
Ausbildungen M Fortbildungen B Wettkdmpfe Veranstaltungen

Anmeldungen und Informationen
Oberturnwartin Britt Schories, Mobil: 0151-42 50 81 16, E-Mail: britt_schories@web.de
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NIEDERSACHSISCHER TURNER-BUND
TURNKREIS HEIDEKREIS

Lehrgangsinformationen

Wer kann eine Aus- bzw. Fortbildung besuchen?

Teilnehmen kann grundsatzlich jeder, ab 16 Jahre, der Mitglied in einem Turn- oder Sportverein
des Niedersachsischen Turner-Bundes (NTB) ist. Man sollte praktische Erfahrung in einer oder
mehreren Sportarten haben und sich firr die aktive und verantwortungsvolle Mitgestaltung des
Vereinslebens interessieren.

Willkommen sind aber auch diejenigen, die sich Uber ihr Interessengebiet informieren und ver-
schiedene Angebote einfach mal ausprobieren mochten - grundsatzlich also jeder, der Spafl am
Sport hat!

Die o.g. Altersgrenze wird bei einigen Angeboten herabgesetzt - siehe Ausschreibungen. Nicht-
verbandsmitglieder konnen gegen einen erhéhten Teilnehmerbeitrag teilnehmen.

Was kostet ein Aus- bzw. Fortbildungsbesuch - Wie erfolgt die Zahlung?
Der Teilnehmerbeitrag (Kosten) richtet sich nach Art und Dauer der Veranstaltung (siehe entspre-
chende Auschreibungen).

Fur die Bezahlung stehen folgende Mdéglichkeiten zur Verfiigung:
¢ Barzahlung vor Ort
* Uberweisung auf folgendes Konto
Kreissparkasse Soltau IBAN: DE31 2585 1660 0000 4717 06 BIC: NOLADE21SOL
* SEPA Lastschrifteinzugsverfahren
Formulare hierfur sind der jeweiligen Einladung beigefugt.

Nichtverbands-(NTB)-mitglieder zahlen grundsatzlich den vierfachen Teilnehmerbeitrag. Im Fach-
gebiet Musik zahlen verbandsfremde Teilnehmer bei Fortbildungslehrgangen den dreifachen Teilneh-
merbeitrag. Teilnehmer aus anderen Landesturnverbanden, Mitglieder mit besonderem Status und
auBBerordentliche Mitglieder zahlen den doppelten Teilnehmerbeitrag. Bei den Grundlehrgangen
zahlen nur Nicht-Landessportbund-Mitglieder den vierfachen Betrag.

Wie melde ich mich wo und bis wann zu einer Aus- bzw. Fortbildung an?
Zu den einzelnen Fortbildungen ist eine friihzeitige Anmeldung winschenswert. Der Anmelde-
schluss ist in der Regel 7 Tage vor dem Veranstaltungstermin.

Alle Anmeldungen bitte an unsere Oberturnwartin Britt Schories (E-Mail: britt_schories@web.de
oder Tel.: 0151-42 50 81 16).

Sollte eine Fortbildung nicht stattfinden, erfolgt eine Benachrichtigung an die Sparten-Abtei-
lungsleiter Turnen der Vereine und an die bereits angemeldeten Personen per E-Mail oder Te-
lefon. Eine Bestatigung der Anmeldung erfolgt ca. eine Woche vor dem Termin ebenfalls per E-Mail
oder Telefon.
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Lehrgangsinformationen

Welche Inhalte haben die Aus- bzw. Fortbildungen? Wer ist mein Ansprech-

partner bei Fragen? Wo finden die Lehrgange statt?

Die Inhalte der Lehrgange sind mit den Rahmenrichtlinien des DOSB abgestimmt und orientieren
sich an den Entwicklungen im Breiten- Freizeit- und Leistungssport, sowie gleichermafen an den Be-
dirfnissen der heutigen Gesellschaft. Grundsatzlich bieten wir das an, was unsere Vereine brauchen.

Der/die Ansprechpartner/-in bzw. die Lehrgangsleitung fir die jeweilige Veranstaltung ist bei den
entsprechenden Ausschreibungen aufgefuhrt. E-Mail und ggf. Telefonnummern sind im Adressen-
verzeichnis (Seite 6 + 7) zu finden. Die Lehrgangsorte sind ebenfalls bei den jeweiligen Ausschrei-
bungen aufgefiihrt. Die genaue Adresse wird nach Anmeldung bekanntgegeben.

Welche Voraussetzungen brauche ich fiir die Teilnahme an einer Lizenzausbildung
UL C - Freizeit- und Breitensport im Niedersachsischen Turner-Bund (NTB) bzw.
bei der Sportregion Heide und fiir die Trainer C Lizenzausbildung im Nieder-

sachsischen Turner-Bund (NTB)?

Grundlage fiir diese Ausbildungen auf der 1. Lizenzstufe ist der Grundlehrgang. Dieser Grundlehr-
gang wird vom Niedersachsischen Turner-Bund (Seite 10 + 11) und von der Sportregion Heide
(Seite 28) angeboten. Er vermittelt Basiswissen, das fir alle aufbauenden Profile gleichermafien gilt.
Eristflr alle Bewerber verpflichtend. Neben Erster Hilfe, Modellstunden mit versch. Themenschwer-
punkten, Bewegungslernen, Koordination u.a. Ausbildungsinhalten, soll der Grundlehrgang eine
Orientierung fur die aufbauenden Profile ermdglichen.

UL C - Freizeit- und Breitensport - Lizenzverlangerungen im Niedersachsischen

Turner-Bund (NTB)

Um die jeweilige Lizenz zu verlangern, mussen innerhalb der 4 Jahre Giiltigkeitsdauer einer Lizenz,
Fortbildungen in einem Umfang von mindestens 15 Lerneinheiten (LE) besucht werden. Nach Ab-
lauf der Gultigkeitsdauer einer Lizenz verdoppelt sich die Nachweispflicht auf 30 LE. Wird kein Fort-
bildungsnachweis erbracht, wird die Lizenz unglltig. Bei Inhabern der 2. Lizenzstufe (B-Lizenz) wird
bei Verlangerung dieser, die erste Lizenzstufe gleich mit verlangert.

Zur Verlangerung kann die Lizenz mit den entsprechenden Fortbildungsnachweisen bei der Landes-
turnschule Melle (Adresse Seite 12) eingereicht werden.
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Vorstand

1. Vorsitzende

Friederike Langer

Grolenweder Weg 13, 29640 Schneverdingen
Tel.: 05193-50 218
bezirklgturnen@t-online.de

2. Vorsitzender

Dierk Helmcke

Wagnerstr. 38, 29633 Munster

Tel.: 05192-98 73 91, Mobil: 0175-69 12 450
helmckedierk@aol.com

Kassenwart

Kai-Uwe Hickl

Fuhrenkamp 31, 29633 Munster

Tel.: 05192-63 64, Mobil: 0152-09 47 64 06
kai-uwe.hickl@gmx.de

Oberturnwartin

Britt Schories

An der Koppel 5, 29633 Munster/Oerrel
Mobil: 0151-42 50 81 16
britt_schories@web.de

Jugendwartin

Janis Bartetzky

Mobil: 0171-65 62 339
turnen-heidekreis@t-online.de

Ehrenvorsitzender

Horst-Werner Marwede

Am Brink 6, 29683 Bad Fallingbostel
Tel.: 05162-91 717
hw-marwede@t-online.de

Ehrenvorsitzender
Hadubrand Hoefert
Apfelallee 3, 29664 Walsrode
Tel.: 05161-52 67

Ehrenmitglied
Heinz Wolk

Fachwartin Geratturnen weiblich
Janis Bartetzky

Mobil: 0171-65 62 339
turnen-heidekreis@t-online.de

Stv. Fachwartin Geratturnen weiblich
Natascha Brusch
NataschaBrusch@web.de

Fachwart Geratturnen mannlich

Jorg Palm

Uelzener Str. 11, 29633 Munster

Tel.: 05192-18 389, Mobil: 0176-49 30 84 54
joergpalm@alice-dsl.net

Fachwart Kampfrichterwesen
Geratturnen mannlich

Dierk Helmcke

Wagnerstr. 38, 29633 Munster

Tel.: 05192-98 73 91, Mobil: 0175-69 12 450
helmckedierk@aol.com

Fachwartin Kampfrichterwesen
Geratturnen weiblich

Carla Eggersgluf
ceggersgluess@me.com

Stv. Fachwartinnen Kampfrichter-
wesen Geratturnen weiblich

Anna Linek, anna.sleziona@gmx.de
Franziska Kruger, franziska.clemens@web.de

Fachwartin Kinderturnen
Petra Helmcke

Wagnerstr. 38, 29633 Munster
Tel.: 05192-98 73 91
helmckedierk@aol.com

Fachwartin Erwachsenenturnen
Elke Liske

Brucknerstr. 4d, 29633 Munster

Tel.: 05192-53 71, Mobil: 0170-20 16 022
elke_liske@gmx.de
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Fachwartin Turnen der Alteren
Stefanie Heuer-Dilg

Mobil: 0176-34 29 88 25
mapierlen@web.de

Fachwartin Gesundheitssport
Heike Volbers

Eichenstr. 42, 29664 Walsrode

Tel.: 05161-28 56
heike.volbers@icloud.com

Fachwartin Rhythm. Sportgymnastik
Angela Mayer-Schidzick

Danziger Str. 18, 29614 Soltau

Tel.: 05191-18 354

atamaschi@gmx.de

Fachwartin Rhonradturnen
Jutta Opfermann
Shakespeareplatz 1, 27283 Verden
Tel.: 04231-56 93
jutta.opfermann@online.de

Fachwart Ballspiele

Sven Boker

Neumarker Platz 17, 29633 Munster
Mobil: 0160-77 48 786
svenboeker@yahoo.de

Fachwart Orientierungslauf
Karl-Heinz Binsch

Twachtweg 4, 29693 Ahlden/Aller
Tel.: 05164-82 21
mapgraphic.binsch@t-online.de

Fachwartin Trampolinturnen

Bettina Schippling

Vierde 35, 29683 Bad Fallingbostel

Tel.: 05162-10 52, Mobil: 0152-51 51 06 13

Vorstand

Fachwart(-in) Walking / Wandern
N.N.

Beauftragter Spielmannszugwesen
Hans-Peter Hillmer

Behringer Str. 31, 29646 Bispingen

Tel.: 05194-424, Fax: 05194-824

Mobil: 0172-81 94 042

TK-Beauftragter fiir Vereinssport-
und Ubungsleiterassistenten
kommissarisch: Sven Boker

Neumarker Platz 17, 29633 Munster
Mobil: 0160-77 48 786
svenboeker@yahoo.de

TK-Beauftragte fiir Presse und
Offentlichkeitsarbeit

Britt Schories

An der Koppel 5, 29633 Munster/Oerrel
Mobil: 0151-42 50 81 16
britt_schories@web.de

1. Kassenprifer

Fritz Niebergall

Hutzeler Str. 50, 29646 Bispingen
Tel.: 05194-512
f.niebergall@gmx.de

2. Kassenpriiferin

Heidi Hoft

Gartenstr. 41, 29633 Munster
Tel.: 05192-18 827
he.hoeft@yahoo.com

3. Kassenpriiferin
Ursula Loos

Heidberg 4, 29646 Bispingen
Tel.: 05194-97 07 045
ursi.loos@web.de
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NIEDERSACHSISCHER TURNER-BUND
TURNKREIS HEIDEKREIS

Ausbildungen

Sportassistenten LG-Nr.: HK A 01/20
Termin: Fr.-So., 19.-21.06.2020

Fr.-So., 26.-28.06.2020
Ort: Munster
Leitung: Sven Boker
Referent: Jirgen Stork
Kosten: 60,00 €
Kampfrichterausbildung D-Lizenz
Kampfrichter/-innen D-Lizenz NEUausbildung fiir das Geratturnen weiblich
Termin: Sa., 20.06.2020/Sa.-So., 27.-28.06.2020/ Sa., 04.07.2020
Der Turnkreis Verden bietet unter Leitung Carla Eggersglif} diese
Ausbildung an. Wenn sie Fragen oder Interesse haben, wenden sie sich bitte

an Carla Eggersgluf} (ceggersgluess@me.com). D

MeinPlus:

Wiunsche erfullen zu
Sonderkonditionen

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

® Wir machen den Weg frei.

MeinPlus 396

L
Die goldene girocard: lhre Eintrittskarte
in die exklusive Vorteilswelt von MeinPlus, Volksbank m
vblh.de/meinplus Lineburger Heide G == ==
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HIEDERSACHSISCHER TURKER-BUND

Lizenzausbildungen

im Freizeit-, Breiten-
und Leistungssport
Grundlehrgang 1. Lizenzstufe (40 LE)
Nr. Termin. on

520 13.03. - 15.03.2020
20,03, - 22.03.2020  Verden

920 08.05. - 10.05.2020
15.05. - 17.05.2020 Celle

10/20 12,06, - 14.06.2020
19.06. - 21.06.2020  Brietingen

14/20  04.08, - 06.08.2020
18.09. - 20.09.2020  Bad Bevensen

Lizenzabschliisse auf der
1. Lizenzstufe (80 LE)

UL € - Ubungsleiter Freizeit- und Breiten-
sport - sportartiibergreifend

UL C Freizeit und Breitensport - Eltern-Kind,/
Kleinkinderturnen {1. Lizenzstufe/80 LE)
22/20  05.06. - 07.06.2020

12.06. - 14.06.2020
03.07. - 05.07.2020
04.09, - 06.09.2020  Rotenburg

UL € Freizeit und Breitensport - Jugendturnen

mit Parkour-Basic-Coach-Zertifizierung
(1. Lizenzstufe/80 LE)

‘N Termin Ort
27/20 03.04 - 07.04.2020

12.06. - 14.06.2020  Verden
Bildungsurfaub fir dre WockenmaBnahme maghch

Trainer C Freizeit- und Breitensport -
sportartspezifisch

Trainer C Freizeit- und Breitensport - Fitness
und Gesundheit, Schwerpunkt Erwachsene
(1. Lizenzstufe,/B0 LE)

e - d
31/20 1906 - 21.06.2020

03.07. - 05.07.2020
17.07. - 19.07.2020
28.08. - 30.08.2020  Verden

m.

Trainer C Freizeit- und Breitensport =
Fitness-Aerobic (1. Lizenzstufe/80 LE)
38/20  05.10.- 09.10.2020

15.01. - 17.01.2021 LTS Melle
Bilgungsudaub fifr die WochenmaBinahme maghich

Trainer C im Breitensport -
Geratturnen (1. Lizenzstufe,/80 LE)
40/20  03.04 - 07.04.2020

12.06. - 14.06.2020  Verden

41/20  16.07.- 20.07.2020
18.09. - 20.09.2020  Brietlingen

42720 16.10. - 20.10.20020
11.12.- 13.12.2020 LTS Melle
Biidungsuraub fir die WochenmaBnahmen mdgich

Trainer € im Breitensport -

Parkour (1. Lizenzstufe/80 LE)

N Termin O

43/20  189.10. - 23.10.2020
11.12. - 13.12.2020 LTS Melle

Bildungsurdaub fr die WochenmaBnahmen maglich

Ausfihrlichere Informationen zu den Ausbildungsprofilen, Rahmenbedingungen, Kosten ele. in den o.a.
Grundlehrgangen baw. im NTB-Jahresprogramm 2020, Anmeldungen kénnen bereits online unter
www. NTBwelt.de/Bildung im Lehrgangsportal vorgenommen werden.
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HIEDERSACHIISCHER TURNER-BUKD

Lizenzausbildungen im
Gesundheitssport

Basislehrgang Gesundheitssport
(2. Lizenzstufe/30 LE)
N Tarmin ot
52/  27.06. - 28.06.2020
11.07. - 12.07.2020 Celle

Aufbavlehrgang Gesundheit

(2. u:enzsiufe.h?ﬁ- LE]

Ne.  Tenmin Ot

53*2'0 28.08. - 30,08, 2020
04.09. - 06,09, 2020  Verden

Aufoaulehrgang Gesundhetsforderung im
Kinderturnen (2. Lizenzstufe,/45 LE)

e Termin o
71/20 11.09.-13.09.2020

25.00.-27.09.2020 Celle

Aufbaulehrgang Entwicklungsauffalligheiten
bei Kindem (2. ummlul'e,.-fza LE)

N Termin o

73/20  09.10.-11.10.2020 Celle

Abschlusslehrgdnge Sport in der Pravention”
oder ,Sport in der Rehabilitation®

(L B .Sport in der Pravention® - Gesundheits-
forderung im Kindertumen (2, Lizenzstufe/20 LE)/
Reha-Zertifikat Entwicklungsauffalligkeiten bei
Kindern (2. Lizenzstufe/20 LE)

75/20  20.11.-2211.2020 Celle

Roy de Melj

UL B .Sport in der Rehabilitation” - Sport bei
Wirbelsaulenerkrankungen,/Sport bei Osteo-
porose (2, Lizenzstufe,/ 70 LE}
Nr. Temin 8
94/20 06.11.- 08.11.2020

20.11. - 22.11.2020

19.02. - 21.02.2021  Bad Bevensen

T m Der .Pluspunki GEﬁIH'I‘ﬂ'hEﬂ
e DTB" (und auch gleichzeilig
LY das Qualititssiegel .Sport pro

e Gesundheit®) ist ein Kriterium

zur Erangung der Farderungswirdigheit von

Praventionsangebaten im Rahmen der Kosten-

rickerstattung der Krankenkassen.

L -

Weitere Termine und Informationen sind bei Be-
darf dber die Landesturnschule Melle bzw. lber
die Gesundheitssportbeauftragten der Turnkreise
u erfragen.

Die Anmeldung erfalgl jeweils getrennt 1r die ain-
zelnen Aushildungsabschnitte auf der 2. Lizenz-
stufe (Basislehrgang, Aufbaulehrgang Gesundheit
und den jeweiligen Lizenzabschlusslehrgang).

Weitere Informationen im NTB-Jahrespro-

gramm 2020.

Anmeldungen konnen bereits online  unter
www.NTBwelt.de/Bildung im Lehrgangsportal
VOrgenommen werden,

Ansprechpartner im Bezirk Liineburg

Tel: (4186) 8958884 - Fax: (04188) 8953026
E-Mail: Roy.deMelj@NTBwelt.de
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HEEDERSACHSISCHER TURNER-BUND

Anschriften im Uberblick

Geschaftsstelle
Maschstrafie 18

30169 Hannover

Tel: (0511) 98097-0
Fax:  (0511) 98097-12
E-Mail: info@NTBwelt.de

Landestumschule Melle
Friedr.-Ludwig-Jahn-StraBe 16
49324 Melle

Tel: (05422)9481-0

Fax: (05422)9491-24
E-Mail: LTSE@MNTBwelt.de

Jugendbildungsstéitte Baltrum
Ostdorf 176

26579 Baltrum

Tel: (04941) 9911-64

Fax:  (04941) 9911-65

E-Mail: JESENTBwelt.de

Turn- und Sportfordergesellschaft
Maschstrafie 18

30169 Hannover

Tel: (0511) 98097-98

Fax:  (0511) 98097-99

E-Mail: TSFENTBwelt.de

www.NTBwelt.de

Hinweis zum Datenschutz

- Verginsservice
- GYMWELT
- Burgerschaftliches Engagement

- Veranstaltungen N I gE

» Kommunikation

HILOERSACHEISCHER TURNLR-BUND

- Finanzen und Verwaltung

- Turnerjugend

- Lehrgdnge
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Mach den Artikeln 13 und 14 der EU-DSGVO haben der NTE und seine Untergliederungen bei der
Verarbeitung personenbezogener Daten einer betroffenen Person, deren Daten sie verarbeitet, die
in den Artikeln genannten Informationen bereit zu stellen. Dieser Informationspilicht kemmt der NTE
nach und stellt dieses Informationsrecht der betraffenen Person aul der Homepage des NTB unter
wiww, NTBwell.de im Bereich Datenschutz zur Verflgung,



NTB::

HIEDERSACHSISCHER TURNER-BUND

Lernen beim NTB - Ein besonderes Erlebnis

Mit der Jugendbildungsstatte auf Baltrum und der Landesturnschule in Melle verfiigt der Nie-
dersachsische Turner-Bund iiber Bildungseinrichtungen, die deutschlandweit anerkannt und
einmalig sind. Ubungsleiter finden hier ideale Voraussetzungen vor.

Landesturnschule Melle

Die Landesturnschule Melle ist die zentrale Aus-, Fort- und Weiterbildungsstatte des Nie-
dersachsischen Turner-Bundes. In historischen Fachwerkhausern werden jahrlich ca. 4.000
Lehrgangsteilnehmer im Rahmen von Lehrgangen, Seminaren und Tagungen in angenehmer
Atmosphare geschult. GroBzigige Sportstatten und Seminarrdume bigten hervorragende Vo-
raussetzungen auch fir Trainingslager, Freizeiten cder Klausurtagungen. Die Unterbringung
in Einzel- und Doppelzimmern mit angegliedarten Badern garantiert einen angenehmen Auf-
enthalt. Aufenthaltsraume und die Turn-Bar® fir gemdtliche Stunden erganzen die idealen
Rahmenbedingungen.

Kontakt:
Landesturnschule Melle
Tel.: (05422) 9491-0
Fax: (05422) 9491-24
E-Mail: LTS@ENTBwelt.de
Internet: www.NTBwelt.de

HkE
3F

WEDLRSACHS SN TUSKE N BUND

| #u;

Jugendbildungsstatte Baltrum

Die Jugendbildungsstitte auf der kleinen, autofreien und ein wenig vertrdumten Insel Balt-
rum ist eine deutschlandweit einmalige Bildungseinrichtung, denn sie wird in allen Bereichen
ehrenamtlich gefuhrt und betreut. Lernen und Erleben stehen im Mittelpunkt: Seit inzwischen
iber 50 Jahren erleben Kinder und Jugendliche mitten im Nationalpark Wattenmeer arlebnis-
und lehrreiche Lehrgdnge, Klausurtagungen sowie Jugend-, Vereins- und Turnkreisfreizeiten,
Action statt Gammeln: Die Zielsetzung ist klar definiert, dber Inhalte und Erlebnisse wird das
Engagement bei Jugendlichen und Erwachsenen fir eine Mitarbeit in den Vereinen, Kreisen
und auf Landesebene geschaffen und gefdrdert.

Kontakt:
Jugendbildungsstatte Baltrum
Tel.: (04941) 991164

Fax: (04941) 991165

E-Mail: JES@NTBwelt.ce
Internet: www. NTEwealt.de

KILDCRSADHISCHIR TURNIR-DUKD
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Der NTB auf einen Blick!

- Gegrindet: 24. Oktober 1947
« Grofiter Landesfachverband in Niedersachsen
- Grofiter Landesturnverband in Deutschland

Vereine: 2.761
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NIEDERSACHSISCHER TURNER-BUND
TURNKREIS HEIDEKREIS

Fortbildungen

Geratturnen weiblich LG-Nr.. HKF 01/20
Termin: Sa., 18.01.2020 Sprung

Zeit: 9.00-13.30 Uhr

ort: Walsrode Von der Laufschule bis zum perfekten Sprung

Zielgruppe: UL C Kinder/Jugend und

NteressierieRanericlGerss Detaillierte Angaben zum Inhalt werden in einer
SUTTRET (P-StL;fen LK 3+4) gesonderten Einladung bzw. Ausschreibung ca.

Referentin: Katharina Warnecke,

4-6 Wochen vor der Fortbildung an die Abtei-
lungs- und Spartenleiter Turnen der Vereine

NTB Referentin bekannt gegeben.

Anerkennung: 5 LE

Leitung: Janis Bartetzky

Kosten: 10,00 €

SW Soltau
OKOSTEST

052011
abe 0472010 &
|H:dli§? Planz for 100% Hatarirom

Wir liefern ausschlieBlich

1002 Nodtr Shou @ o
\ +100% N&%r@m 7

e L

. fur ganz Soltau! k. |

Informationen erhalten Sie bei der Stadtwerke Soltau GmbH & Co. KG je. viow hier
Tel. 05191 84-0 ader www.sw-soltau.de 0025 wodiaich .,l‘
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NIEDERSACHSISCHER TURNER-BUND
TURNKREIS HEIDEKREIS

Fortbildungen
Kampfrichterwesen LG-Nr.: HK F 02/20

Termin: So., 19.01.2020

Zeit: 10.00-14.00 Uhr

Ort: Soltau

Zielgruppe: Kampfrichter/-innen mit
D- oder C-Lizenz

Referentin:  Carla Eggersglu3, Fachwartin
Kampfrichterwesen Gerat-
turnen weibl.

Anerkennung: Trainer C Geratturnen - 4 LE

Leitung: Carla Eggersglifd

Kosten: 10,00 €

Auffrischung der D-Lizenz fiir Kampfrichter-
innen und Kampfrichter

Wiederholung der allgemeinen Grundsatze ge-
maf DTB-Wertungsvorschriften (nach Aufgaben-
buch), Inhalte und Bewertungen der Pflichtstufen
sowie der Kurubungen.

Erwachsenenturnen LG-Nr.: HK F 03/20

Termin: Sa., 15.02.2020

Zeit: 14.00-17.00 Uhr

Ort: Turnhalle Breloh, Schulstr. 26,
Munster

Zielgruppe:  Ubungsleiter, Helfer sowie
Interessierte

Referentin:  Jessica Hubach,
NTB Referentin Gesundheits-
sport/Breitensport

Anerkennung: UL Trainer C allg., Trainer C
Fitness + Gesundheit, Trainer
C Erw./Alt - 4 LE

Leitung: Elke Liske

Kosten: 5,00 €

Functional Training

Einen menschlichen Korper in seiner Funktion

zu trainieren. Das heifdt, es werden nie isolierte
Muskeln trainiert sondern immer Muskelgruppen,
die bei einer physiologischen Bewegung zusam-
menarbeiten. Egal, in welcher Ausgangsstellung!

Erlebe athletische Ubungskombinationen mit
dem eigenen Korper und trainiere Kraft, Koordi-
nation, Beweglichkeit, Ausdauer und Schnellig-
keit in einer Ubungseinheit.

7 INTERSPORT
JOACHIM

Inh. Bernd Joachim

Moorstrafle 35 - 29464 Walsrode
Telefon 05141 211144 - Fax 05141 911145




Eltern-Kind/Kleinkinderturnen

NIEDERSACHSISCHER TURNER-BUND
TURNKREIS HEIDEKREIS

Fortbildungen
LG-Nr.: HK F 04/20

Termin: Sa., 25.04.2020
Zeit: 13.00-17.00 Uhr
Ort: Munster

Zielgruppe: UL C und Interessierte

Referentin:  Nadine Tolasch, DTB
Ausbildungsreferentin, NTB
Referentin Kinderturnen

Anerkennung: UL CKi/Ju - 5 LE

Leitung: Petra Helmcke

Kosten: 5,00 €

Wie bunt ist das denn?
Farben und Formen

Online Shop: www.konfitee-shop.de

Aronis Hoftaden & Holcafe - Am Varrenbruch & - 28690 Schwarmstedt - Tel. 05071 9666234 - www.helde-zronia.de

Heide "
Aronia

Verkostungen &

Fiihrungen fiir Eruppep

www.heide-aronia-verkostungen.

17
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NIEDERSACHSISCHER TURNER-BUND
TURNKREIS HEIDEKREIS

Fortbildungen

Erwachsenenturnen LG-Nr.: HK F 05/20
Termin: Sa., 05.09.2020 Mind@Body Dance
Zeit: 14.00-17.30 Uhr
Ort: Turnhalle Breloh, Schulstr. 26, | Was ist Mind@Body Dance?
Munster In der heutigen Zeit stehen wir vor
Zielgruppe: Ubungsleiter, Helfer sowie vielen Anfordferunggn, haben Wun"sch_e )
IniEEssEreE und Bedirfnisse wie sie gegensatzlicher nicht
. . sein kdnnen. Sowohl im Leben (Mind) als auch im
Referentin: B”tt_a Hartmann, NTB Refe- Sport (Body), streben wir einerseits nach Kraft,
rentin (Mind@Body Dance .. ..
wurde entwickelt von Britta Dgrchhaltevermogen, Grenzen erkgnnen gnd Uber-
Hartmann) winden, als auch nach Entschleumg"ung, innerer
= : . Ruhe und Achtsamkeit. Beides gehort zusammen
Anerkennung: U_L Trainer C allg., TI’E:lIneI’ C und gibt uns ein erflillendes Gleichgewicht, in
Fltness._+ Gesundheit, Trainer dem viel mehr moglich ist (sowohl kérperlich
CErw,/Alt. - 4LE als auch geistig) als wir uns im JETZT vorstellen
Leitung: Elke Liske kénnen. Mind@Body Dance verbindet diesen
Kosten: 5,00 € Zeitgeist im Tanzerischen als auch im Workout.

Jedes Musikstlick enthalt eine Botschaft, die
entweder Uber den Korper in den Geist gelangt,
oder Uber den Geist den Korper erreicht.

Ausdauer erreichen, Kraft aufbauen, Beweg-
lichkeit und Flexibilitat férdern und erhalten,
Konzentration und Leichtigkeit fur sich selbst und
fur Dein Leben, im Geist und Korper... das ist das
Ziel von Mind@Body Dance.

Termin: Sa., 12.09.2020

Zeit: 13.00-17.00 Uhr

Ort: Munster

Zielgruppe: UL C und Interessierte

Referentin:  Nadine Tolasch, DTB
Ausbildungsreferentin, NTB
Referentin Kinderturnen

Anerkennung: UL C Ki/Ju - 5 LE

Leitung: Petra Helmcke

Kosten: 5,00 €

Kinderturnen LG-Nr.: HK F 06/20

Mit Spaf3 zu mehr Kraft und
Korperbeherrschung
Alter: 3-10 Jahre
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NIEDERSACHSISCHER TURNER-BUND
TURNKREIS HEIDEKREIS

Fortbildungen/Wettkampfe

geplante Lehrgange |Termin (voraussichtlich)
HK F 07/20 Gesundheitssport ,Faszien” Sa., 29.02.2020

HK F 08/20 Rhoénrad ,fur Trainer, Helfer und Turner” So., 01.03.2020

HK F 09/20 Jugendturnen ,Was ist Team Gym?*“ So., 07.06.2020

HK F 10/20 Turnen der Alteren Termin folgt

HK F 11/20 Erste-Hilfe fir Ubungsleiter und Trainer Termin folgt

Wenn sie Interesse an einem der Lehrgange haben, wenden Sie sich bitte an unsere OTW
Britt Schories (Mobil: 0151-42 50 81 186, britt_schories@web.de).

geplante Wettkampfe |Termin (voraussichtlich)

Niedersachsische Talentsichtungswettkampf Sa., 26.09.2020
der Rhdnradturner

Ihr Teamsport-Spezialist in der Liineburger Heide

Y INTERSPORT

Soltau - Celle - Schneverdingen

Marktstrasse 5| 29614 Soltau
Telefon 05191 |1458 4
info@intersport-teamsport.de

Wir sind INTERSPORT in Soltau,
Celle und Schneverdingen,
dein kempetenter Sportspezialist.

Bei uns findest du alles fir deinen Sport -
ob Bekleidung, Schuhe oder Ausriistung.

Fir Vereine ist unsere kompetente
Teamsport-Abteilung in allen Belangen
fiar Euch da.

Lass dich von unseren Sportexperten beraten!

www.intersport-teamsport.de



NIEDERSACHSISCHER TURNER-BUND
TURNKREIS HEIDEKREIS

Wettkampfe, Geratturnen mannlich

Rundenwettkampf Geratturnen mannlich

Termin: Sa., 25.01.2020 (1.)
Sa., 29.02.2020 (2.)
Zeit: gem. Ausschreibung
Ort: Munster (1.)
Bergen (2.)
Leitung: Elke Menzel
Kosten: gem. Ausschreibung

gem. Ausschreibung

Kreismeisterschaften Geratturnen

Termin: Sa., 21.03.2020
Zeit: 12.00-19.00 Uhr
Ort: Munster

Leitung: Jorg Palm
Kosten: 5,00 €

annlich
gem. Ausschreibung

Termin: Sa., 19.09.2020
Zeit: gem. Ausschreibung
Ort: Bergen

Leitung: Elke Menzel

Kosten: gem. Ausschreibung

Geratfinale Geratturnen mannlich

gem. Ausschreibung

Termin: Sa., 28.11.2020
Zeit: 12.00-19.00 Uhr
Ort: Munster

Leitung: Jorg Palm
Kosten: 5,00 €

Vergleichswettkampf Geratturnen mannlich

gem. Ausschreibung

Ansprechpartnerin Turnkreis Celle:

Elke Menzel (TK-Beauftragte Geratturnen mannlich im Turnkreis Celle) E-Mail: elkemenzel@freenet.de

21
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NIEDERSACHSISCHER TURNER-BUND
TURNKREIS HEIDEKREIS

Wettkampfe, Geratturnen weiblich

Kreismeisterschaft Geratturnen weiblich

Termin: So., 08.03.2020
Zeit: 8.00-17.00 Uhr
Ort: Schneverdingen
Leitung: Janis Bartetzky
Kosten: gem. Ausschreibung

(Pflicht) P-Stufen und Kuribungen LK (Leistungs-
klassen); Fur alle Wettkampfe gilt das Wettkampf-
programm 2017 (DTB Aufgabenbuch 2015) mit
aktuellen Erganzungen. Die Ausschreibung wird
termingerecht, interessierten Vereinen im Turn-
kreis, zugeschickt.

Bezirkentscheid und Finale Gerattur

Termin: Sa./So., 14./15.03.2020

Zeit: nach Eingang der Meldungen
Erstellung der Durchgange
mit Riegenplan

Ort: Buchholz in der Nordheide
(TSV Buchholz 08)

Leitung: Friederike Langer

Kosten: gem. Ausschreibung

(Pflicht) P-Stufen und Kuribungen LK 1-4
(Leistungsklassen); Fur alle Wettkampfe gilt das
Wettkampfprogramm 2017 (DTB Aufgabenbuch
2015) mit aktuellen Erganzungen. Die Ausschrei-
bung wird termingerecht, interessierten Vereinen
im Turnbezirk, zugeschickt.

Bezirkmannschaftmeisterschaft AK 7 + 8 und TTS Pokal sowie NTB Cup

Pflicht im Geratturnen weiblich

Termin: Sa./So., 28./29.03.2020

Zeit: nach Eingang der Meldungen
Erstellung der Durchgange
mit Riegenplan

Ort: Buchholz in der Nordheide
(Blau-Weiss Buchholz)

Leitung: Friederike Langer

Kosten: gem. Ausschreibung

Fur die AK- Wettkédmpfe gilt das Wettkampf-
programm 2020 des DTB mit aktuellen Ergan-
zungen des NTB. Die Ausschreibung wird termin-
gerecht, interessierten Vereinen im Turnbezirk,
zugeschickt.

Termin: Sa./So., 14./15.06.2020

Zeit: nach Eingang der Meldungen
Erstellung der Durchgange
mit Riegenplan

Ort: Winsen-Roydorf / TSV Stelle

Leitung: Friederike Langer

Kosten: gem. Ausschreibung

1. Runde Bezirksliga und Bezirksklasse

(Pflicht) P-Stufen und Kiribungen LK 3-4
(Leistungsklassen); Fur alle Wettkampfe gilt das
Wettkampfprogramm 2017 (DTB Aufgabenbuch
2015) mit aktuellen Erganzungen sowie die Liga-
ordnung 2020. Die Ausschreibung wird termin-
gerecht, interessierten Vereinen im Turnbezirk,
zugeschickt.




NIEDERSACHSISCHER TURNER-BUND
TURNKREIS HEIDEKREIS

Bezirksmeisterschaft AK 7-10 Gera

Wettkampfe, Geratturnen weiblich

Termin: 07.09..2020

Zeit: nach Eingang der Meldungen
Erstellung der Durchgange
mit Riegenplan

Ort: Buchholz in der Nordheide
(Blau-Weiss Buchholz)

Leitung: Friederike Langer

Kosten: gem. Ausschreibung

turnen weiblich

Fur die AK- Wettkampfe gilt das Wettkampf-
programm 2020 des DTB mit aktuellen Ergan-
zungen des NTB. Die Ausschreibung wird termin-
gerecht, interessierten Vereinen im Turnbezirk,
zugeschickt.

2. Runde Bezirksliga und Bezirksklasse

Termin: Sa./So., 07./08.11.2020

Zeit: nach Eingang der Meldungen
Erstellung der Durchgange
mit Riegenplan

Ort: Bremervorde/TSV Bremervorde

Leitung: Friederike Langer

Kosten: gem. Ausschreibung

(Pflicht) P-Stufen und Kuribungen LK 3-4
(Leistungsklassen); Fur alle Wettkampfe gilt das
Wettkampfprogramm 2017 (DTB Aufgabenbuch
2015) mit aktuellen Erganzungen sowie die Llga-
ordnung 2020. Die Ausschreibung wird termin-
gerecht, interessierten Vereinen im Turnbezirk,
zugeschickt.

Kreisbestenwettkampf Geratturnen weiblich

Termin: Sa., 14.11.2020
Zeit: 8.00-17.00 Uhr
Ort: Walsrode

Leitung: Janis Bartetzky
Kosten: gem. Ausschreibung

(Pflicht) P-Stufen und Kuribungen LK (Leistungs-
klassen); Fur alle Wettkampfe gilt das Wettkampf-
programm 2017 (DTB Aufgabenbuch 2015) mit
aktuellen Erganzungen. Die Ausschreibung wird
termingerecht, interessierten Vereinen im Turn-
kreis, zugeschick

U Laser Tec Soltau<

Bahnhofstralie 26 - 29614 Soltau Tel.: 051 91 /4042 Fax: 157 99

Pokale

Handgravur Computergravur  Lasergravur Stempef

e-Mail: LaserTecSoltau@aol.com
www.LaserTecSoltau.de
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NIEDERSACHSISCHER TURNER-BUND
TURNKREIS HEIDEKREIS

AN® R

Einladung zum Kreis-Walking-Treffen 2020

Liebe Sportkameradinnen und Sportkameraden,
lieber Walking-Freund,

gemeinsam mit dem Turnkreis Heidekreis veranstaltet der SV Viktoria Rethem
am Freitag, den 04. September 2020 um 17.00 Uhr das Kreis-Walking-Treffen.

Wir bieten verschiedene Walkingstrecken an. AnschliefSend laden wir zu
einem Imbiss ein, um den Abend in geselliger Runde ausklingen zu lassen.

Mit sportlichen Griflen

Der Turnkreis Heidekreis und der SV Viktoria Rethem

Allwetterbad ?51\ 4
Munster

Betrieb der Stadtwerke Munster-Bispingen



Friederike Langer = 1. Vorsitzende N T

Groflienweder Weg 13 = Tel.: 05193-50 218 = 29640 Schneverdingen

E-Mail: bezirklgturnen@t-online.de NIEDERSACHSISCHER TURNER-BUND
TURNKREIS HEIDEKREIS

An die NTB Mitgliedsvereine im NTB Turnkreis Heidekreis

Kreisturntag 2020

Liebe Turnfreunde,
gemal §10 der Satzung des NTB laden wir zum Kreisturntag
des Turnkreises Heidekreis im Niedersachsischen Turnerbund recht herzlich ein.

Termin: Freitag, 27.03.2020 = 19.00 Uhr
Ort: 29643 Tewel, Sportanlage des SC Tewel = Kabenstr. 17

Tagesordnung

1. Erdffnung, Begriung, Feststellung der ordnungsgemafen Ladung

2. Gedenken der Verstorbenen

3. Genehmigung der Tagesordnung

4. GruRworte der Gaste

5. Feststellung der Stimmberechtigung und der Beschlussfahigkeit

6. Genehmigung der Niederschrift des Kreisturntages 2018

7. Jahresbericht des Vorstandes/1. Vorsitzende

8. Berichte der Fachwarte/-innen

9. Bericht des komm. Kassenwartes

10. Bericht der Kassenpriifer/-innen

11. Entlastung des Vorstandes

12. Haushaltsplan 2020/21: Vorlage des Entwurfes und Genehmigung

13. Wahlen — zur Wahl stehen der/die
2. Vorsitzende/-r; Kassenwart/-in; Jugendwart/-in; 1. Kassenprufer/-in
Fachwarte/-innen fiir: Geratturnen weiblich und der/die Stellvertreter/-in; Kampfrichter-
wesen weibl.; Geratturnen mannlich; Kampfrichterwesen mannlich; Trampolinturnen;
Gesundheitssport; Rhonradturnen; Wandern u. Walking; Ballspiele; Beauftragte/-er f.
Vereins- und Ubungsleiterassistenten; Beauftragte/-er Spielmannzugwesen

14. Ehrungen

15. Referat NTB ,GYMWELT*, was ist die GYMWELT und welchen Nutzen haben die Vereine
duch diese

16. Wahl der Delegierten zum Landesturntag 2020 in Braunschweig

17. Antrage

18. Lehrgange und Veranstaltungen 2020/21

19. Fragen und Anregungen der Vereinsvertreter

20. Verschiedenes

Mit freundlichem GruR A7 7

= i ol 7 g 24'

Thederd? W Do e -—-t-'i/

Friederike Langer . Dierk Helmcke

1. Vorsitzende Turnkreis Heidekreis 2. Vorsitzender Turnkreis Heidekreis

Antrage zu Punkt 17 der Tagesordnung sind schriftlich einzureichen bis zum 01.03.2020 bei Friederike Langer
(1.Vorsitzende, GroRenweder Weg 13, 29640 Schneverdingen, E-Mail:bezirklgturnen@t-online.de.
Ehrungsvorschlége bitte bis zum selbigen Datum bei Horst-Werner Marwede (Am Brink 6,

29683 Bad Fallingbostel, E-Mail: hw-marwede@t-online.de) senden.

Jeder Verein hat eine Grundstimme. Bei mehr als 200 dem NTB gemeldeten Mitgliedern ist,
je angefangene weitere 200 Mitglieder, eine/r zuséatzliche Abgeordnete/r zu bestimmen.
Die Zahlen ergeben sich aus der Bestandserhebung. Géste sind herzlich willkommen.
25
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Stille Helden und
Uberflieger

Weltklasseakrobaten und
Comedy bei 30. Sport-Gala

30.

Sie kommen als ,Stille Helden” daher und sie hangeln
sich Uber die Grenzen der Zeit hinweg als ,Zeiger an
der Uhr": Nationale und internationale Topkunstler
prasentiert die 30. Sport-Gala am 1. Februar 2020
in der Heinrich-Kemner-Halle in Walsrode-Krelingen.

Seit 30 Jahren Offnet das Show-Highlight seinen
glitzernden BUhnenvorhang und entfuhrt die Zu-
schauer in eine spannende und emotionsgeladene
Welt zum Lachen, Staunen und Traumen. Weltklasse-
Akrobaten und namhafte Comedians stehen zum
Jubildum bereit, um eine mit zahlreichen schillern-
den Darbietungen und einigen Uberraschungen ge-
ladene Rakete Funken spruhender Unterhaltung zu
zinden.

Als ,Zeiger an der Uhr" prasentiert Anna Herkt bei der 30. Sport-Gala
ebenso wie viele weitere nationale und internationale Kiinstler eine
auBergewdhnliche, mitreiBende Show.

26

Die berihmten Starbugs lassen Buhne und Zuschauerrange mit
Lachsalven vibrieren mit inrer weltweit gefeierten Comedy-Show
aus der Schweiz, als eines von vielen nationalen und internationalen
Highlights bei der 30. Sport-Gala in Walsrode-Krelingen.

Eine illustre Mischung von einzigartigen Kunstlern
aus aller Welt bieten eine mitreiBende Show-Mixtur:

Wie die Starbugs mit ihrer weltweit erfolgreichsten
Comedy-Show aus der Schweiz, die Gruppe Extreme
Flight mit ihrer spektakuldren Dreifach-Reckshow
oder das Duo Turkeev aus der Ukraine mit einer eben-
so wagemutigen wie romantischen Luftakrobatik im
rund 18 Meter hohen Showdome, die mit Pyroeffek-
ten gespickte Rhonrad-Duo-Show Wheelsensation
und viele weitere Stars, vereint mit wunderbaren
lokalen Talenten.

Prasentiert und organisiert wird die Sport-Gala von
der Walsroder Zeitung, mit Unterstutzung der Sport-
Gala-Teampartner Volksbank Luneburger Heide, Dow,
Stadtwerke Bohmetal und dem Sportbund Heide-
kreis. Die 30. Auflage der Kult-Show findet am Sonn-
abend, 1. Februar 2020 statt.

Ausfuhrliche Infos zur Show unter www.sportgala-
walsrode.de, facebook.com/sportgalawalsrode
und auf Instagram.



NIEDERSACHSISCHER TURNER-BUND
TURNKREIS HEIDEKREIS

Aus- und Fortbildungen im Turnkreis Celle 2020

Ansprechpartnerin:
Jessica Hubach, Celle, jessi.hubach@web.de

Fortbildungen (Kurzbezeichnung) | LE |Termin | Ort

Grundlehrgang
1. Lizenzstufe

40

08.05.-10.05.2020 +
15.05.-17.05.2020

Celle-Scheuen

Basislehrgang Gesundheitssport

30

27.06.-28.06.2020 +
11.07.-12.07.2020

Celle-Scheuen

Aufbaulehrgang Gesundheitsférderung im
Kinderturnen 2. Lizenzstufe

45

11.09.-13.09.2020 +
25.09.-27.09.2020

Celle-Scheuen

Aufbaulehrgang Entwicklungsauffalligkeiten
bei Kindern 2 Lizenzstufe

20

09.10.-11.10.2020

Celle-Scheuen

UL B ,Sport in der Pravention“ Gesundheits-
férderung im Kinderturnen/Reha-Zertifikat
Entwicklungsauffalligkeiten bei Kindern 2.
Lizenzstufe

20

20.11.-22.11.2020

Celle-Scheuen

Kari Einweisung Geratturnen weibl. 6 [18.01.2020 Hermannsburg
Crossover Turnnacht 6.0 6 |01.-02.02.2020 Celle-Vorwerk
Line Dance und Lachyoga 5 |28.03.2020 Winsen-Walle
Stressbewaltigung und Achtsamkeit 4 128.03.2020 Winsen-Walle
Mind@Body Dance 8 16.09.2020 Celle-Scheuen
DanceDanceDance 3.0 4 120.09.2020 Celle-Scheuen
Bewegungsgeschichten im Kinderturnen 4 120.09.2020 Celle-Scheuen
Fit-Fetzig-Fantasievoll 5 [14.11.2020 Celle-Scheuen
Mit Alltagsmaterialien an, auf, um den Hocker

Step Aerobic mit Smovey 4 114.11.2020 Celle-Scheuen

Schulsportassistenten Ausbildung

02.07.-05.07.2020

Celle-Scheuen

Anmeldungen bitte an:

Margrit Mende Tel.: 05141-54 125, Fax: 05141-20 88 153, info@turnkreis-celle.de
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TURNKREIS HEIDEKREIS

Aus- und Fortbildungen Region Heide 2020

~
KreisSportBund

Celle e. V.

i Lemdesipariund MisderacRsen £ V.

—~
KreisSportBund
Harburg-Land e.V.

i LandeisponBieed Nicderiadkarn ¢ W

,__,,
SportBund

Heidekreis e.V.

i Leadesipomiund Miadersacisen & v

Ubungsleiter-Ausbildung

e organisiert Informations-, Aus- und
Fortbildungsveranstaltungen fiir Ubungsleiter,
Jugendleiter und Vorstandsmitglieder

e fiihrt Vereinsberatungen vor Ort durch

Heidekreis e.V.

im LandesSportBund Niedersachien e V.

Grundlehrgang UL C 40 LE | 15./16.02.2020 HK| alle
29.02./01.03.2020
Grundlehrgang UL C 40 LE|14./15.11.2020 H-L| alle
28./29.11.2020
Aufbaulehrgang UL C 40 LE|07./08.03.2020 HK| alle
21./22.03.2020
Spezialblocklehrgang UL C Kinder 40 LE | 16./17.05.2020 HK| K/J
Spiel und Sport fur kleine Leute, Spielekiste, 06./07.06.2020
Trends Outdoor
SBB UL C Fitness 40 LE | 25./26.04.2020 H-L
09./10.05.2020
Basislehrgang UL B Blended Learning 20 LE | 29./30.08.2020 HK
Aufbaulehrgang UL B 40 LE|12./13.09.2020 HK
26./27.09.2020
Abschlusslehrgang UL B 20 LE | 03./04.10.2020 HK
SBB Stationstraining 10 LE|21.11.2020 CE| E/A
SportBund Heidekreis B
e ist Service- und Anlaufstelle fiir alle
Vereine und Fachverbdinde
e informiert liber Zuschuss-Mdglichkeiten Spﬂ rtB un d

www.sportbund-heidekreis.de
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TURNKREIS HEIDEKREIS

Aus- und Fortbildungen Region Heide 2020

e s

KreisSportBund KreisSportBund SportBund

Celle e.v. Harburg-Land e.V. Heidekreis e.V.

i Leadesiportiund MisdersacRsen & V. i landeispatBved Narderinckern £ ¥ i Lawdesipomiund Nisdersacisen & V.
JTischgesellschaftsspiele” in die Turnhalle geholt 5 LE|22.02.2020 CE Lc
Den Korper fuhlen und Entspannen fur Kinder 5 LE |22.02.2020 CE oLc
Erndhrung und Bewegung 5 LE | 07.03.2020 H-L LB
Dehnen und Faszien 5 LE | 07.03.2020 H-L ULB
Fitball-Trommeln - Mit Spafl zum Herz-Kreislauf- 5 LE| 14.03.2020 HK Lc
Training
Einfihrung in das Beckenbodentraining 5 LE | 14.03.2020 HK oLc
Kinder-Yoga 8 LE | 21.03.2020 H-L| ULC,BK.
Ubungsvielfalt 5 LE | 18.04.2020 H-L oLc
Stabil und standfest im Alter 5 LE | 18.04.2020 H-L oLc
Starke Muskeln - wacher Geist - Kids 10 LE | 25.04.2020 CE LB
Fachtagung Outdoor/Natursport 6 LE |20.06.2020 H-L oLc
Alles eine Frage der Korperwahrnehmung! 5 LE| 13.06.2020 HK ULB
Trainieren mit Elastiband 5 LE|13.06.2020 HK oLc
Denkspaziergang 5 LE | 04.07.2020 H-L oLc
Waldbaden und Baumyoga 5 LE|04.07.2020 H-L oLc
EinfUhrung in die Feldenkraismethode 8 LE | 31.10.2020 HK ULB
Spiele mit Ball fir Vorschulkinder 5LE|31.10.2020 H-L ULc
Lokale Qualitatszirkel fiir Ubungsleiter, Sportiehrer und Erzie
Bewegen mit Krippenkindern 4 LE|09.03.2020 CE K/J
Rund um den Ball 4 LE|26.06.2020 HK K/J
Organisation von Turnieren in Theorie und Praxis 4 LE | 16.09.2020 CE K/J

Ansprechpartnerinnen

Ansprechpartner Harburg-Land (H-L):

Tanja Grinberg, Tel.: 04171-60 40 67, tanja.gruenberg@ksb-harburg-land.de
Ansprechpartner Heidekreis (HK) und Celle (CE):

Barbara Walter, Tel.: 05161-48 74 411, bildung@sportbund-heidekreis.de
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Meldebeginn:
25.10.2019

Infos & Anmeldung zum Newsletier: www.erlebnisturnfest.de
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TICKETS & INFORMATIOMNEM
SEC-Inhober (SEC-Nr. ongeben) erholten eine ErmiBigeng vom 70 % ouf jede bestalite Eimfritrskante. Tickets enline platzgenou buchen unte
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Sommer auf Baltrum

Hturnenistmehr

SommerFreizeit (SoFrei)
Fr, 17.07. - S0, 26.07.2020

Fiir Jugendliche zwischen 13 und 15 Jahren, die
Spaf daran haben, sich in der Gemeinschaft
einzufiigen und ihre Ferien im Zeltlager zu ver-
bringen. Damit jeder Teilnehmer auf seine Kosten
kommt und Spalt hat, wird das Programm von
allen gemeinsam gestaltet.

SommerLehrgdnge - JuLeiCa
Di, 28.07. - Fr, 07.08.2020

Eine Qualifikation fiir 16- bis 20-Jahrige zum
Leiten von Kinder- und Jugendgruppen, bei einer
abwechslungsreichen Mischung aus Lehrgang und
Freizeit. Der Abschluss der JuleiCa-Ausbildung
findet in den Herbstferien beim TujuTreff statt.

So, 09.08. - Do, 13.08.2020

Eine Freizeit fiir alle: Kinder, Jugend-
liche, Erwachsene, Grofeltern.
Gemeinsam die Insel erleben, Pro-
gramm fiir Grofk und Klein gestalten,
mit- und voneinander lernen.

SommerCamp (SoCa)
Sa, 15.08. - Sa, 22.08.2020

Wereinsgruppen mit Kindern im
Alter van 8 bis 12 Jahren aufgepasst:
Hier gibt es das perfekte Ferienzelt-
lager fiir kleine und grofe Vereins-
gruppen, die eine tolle gameinsame
Zeit erleben wollen.

SommerLehrgdnge - Werkstatt und Sport
Di, 28.07. - Fr, 07.08.2020

Fiir alle, die die JuLeiCa bereits besitzen und auf der
Suche nach Spaft und Fortbildung in einem sind. Die
Werkstatt bietet Jugendlichen und jungen Erwachsenen
bis 20 Jahre die Moglichkeit, handwerklich eigene Projekte
zu iibernehmen und zu gestalten. Beim Sportlehrgang
werden neue und vielfiltige (Fun)Sportarten ausprobiert,
erganzt durch grundlegende sporttheoretische Inhalte,




« A

WILLKOMMEN IN DER GYMWELT.

Du bist mit Haut und Haaren Ubungsleiter und brennst dafir, Menschen fir Deinen Sport sowie die
Begeisterung an der gesunden Bewegung 2u begeistern? Klasse, dann geht es Dir wie uns,

Um zukinflig noch mehr Menschen einfachen Zugang zu Deinen sowle den unzéhligen und vielseitigen An-
geboten in Deinem Verein 2u ermiglichen, haben wir die GYMWELT ins Leben gerufen,

GYMWELT ist die Dachmarke fir die enome Vietfalt an Vereinsangebolen - von Aerobic Uber Cross-Fitness
bis Wirbelssulengymnastik, von Pilates bis Yoga, ven MNordic Walking bis Partkaur und Wandem. Kurz: In der
GYMWELT werden die qualitativ hochwertigen Angebote aus Fitness- und Gesundheitssport, aus Tanz, Vor-
fithrungen und Bewegungskunst sowie aus Matur und Edebnis der Turmvereine geblndelt.

Alzo Angebote und Kurse wie Deina.

Als GYMWELT-Verein bekommst Du

Zugang zu hochwertigen Flyemn, Plakaten

und Anzeigen mit rechtefreien Fotos

Iul'lli Deinem "vilf.‘rE:il‘li‘-IﬂgG ftir Deine Als GYMWELT-Verein kannst Du

Werbung vor Ort. unsere GYMWELT-Beratungsange-
bote fiir den Auf- und Aushau deiner
Angebote nutzen,

Und als GYMWELT-Verein bis

bester Gesellschaft. Denn meh

nortvereine sind bereits GYMWELT-Verein

Werde GYMWELT-Verzin:
(0511) 980 97-44

(0511) 980 97-48 MWE,
£] GYMWELT@NTBuwelt.de N1 SE ©@ 2E

E warwr, NTBwell.de/GYMWELT MIEDEREACHSISCHER TURNESBLNG GYMMASTIK + FITHESS IM VEREIN
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TurnGala - Celebration

Die einzigartige Buhnenshow erstmals in Norddeutschland!
Licht aus = Spot an! Wenn die Nacht zum Tage wird, dann heit es .Celebration”. Feiern und er-
leben Sie die kunterbunte Welt des Turnens einmal ganz anders. Turnen und Artistik, Tanz und
Akrobatik vereint mit einem Hauch schriger Komik. Es wird frech - das wird Partystimmung pur!
Der familidre Charakter der Show erméglicht Ihnen hautnah dabei zu sein, ganz nah bei den
Turnern und Artisten. Turnen zum Anfassen mit Asthetlk
und Emotionen. Ein meisterhafter Spagat zwischen Welt- :
klasse- und Machwuchsturnen. Verpassen Sie nicht diese ‘:ﬁll" A tufngiﬂﬂ.de

einzigartige Buhnenshow! tionen.

Informat

(05T) 980 97-98
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KINDERTURN p¥
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Gestalten Sie mit uns
bewegte Kinderwelten!

Wir fardern Projekte von engagierten Vereinen und setzen selbst Initiativen
zur nachhaltigen Forderung von Bewegung im Kindesalter um.

Weil uns Kinderbewegung wichtig ist!

Fir Vereine

Sie sind ein Verein und suchen finanzielle Unterstiitzung fiir lhr Vereinsprojekt?
Dann sind Sie bei uns genau richtig!

Voraussetzungen fiir unsere Projektfarderung finden Sie auf unserer Webseite
www.Kinderturnstiftung-Nds.de unter der Rubrik Projektforderung. Oder lassen Sie
sich persénlich von uns beraten unter der Telefonnummer (0511) 980 97 - 55.

Sie finden unsere Arbeit sinnvoll?

Dann unterstiitzen Sie uns
jetzt mit lhrer Spende an:

www.Kinderturnstiftung-Nds.de




Wenn man einen starken
Partner an der Seite hat,
derin allen Finanzthemen
fitist. Mit einer guten
Ausdauer erreichen Sie lhre
Ziele auch bei ldngeren
Laufzeiten ganz einfach.

Lassen Sie uns mit einem

persdnlichen Gesprdch
starten!

Wenn's um Geld gebit ‘Wenn's um Geld geht

L] L ]
S Kreissparkasse S5 Kreissparkasse
Walsrode Soltau

ksk-walsrode,de und ksk-soltau.de
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