
Mach aus Bewegung Begeisterung! 
Werde Übungsleiter*in im Eltern-Kind-/Kleinkinderturnen 

Ausbildung ÜL-C Freizeit- und Breitensport 

Du bist im Verein aktiv oder möchtest Kinder in Bewegung bringen? 
Dann ist diese Ausbildung genau das Richtige für Dich! 

Termine 
23.03. - 27.03., Melle  
15.05. - 17.05., Melle 

Inhalt 
Erhalte einen Überblick über 
Prinzipien und Ziele des 
Kinderturnens 
Verstehe, wie Kinder lernen, sich 
entwickeln und motorische 
Fähigkeiten aufbauen. 
Lerne abwechslungsreiche 
Turnstunden mit Geräten und 
Alltagsmaterialien zu planen 
Integriere Eltern und Familien aktiv in 
Bewegungsangebote 
Entwickle Deine Kompetenzen in 
Planung, Organisation und 
wertorientierter Vereinsarbeit 

Deine Vorteile 
Werde zertifizierte Übungsleitung 

Qualität & neuer Schwung für deine Übungsstunden 

Praxisnah lernen von erfahrenen Referent*innen 

Vernetzen & austauschen mit Gleichgesinnten 

Verein profitiert:
Bezuschussung nach Lizenzabschluss 

Voraussetzung: 
Einstiegslehrgang 

oder C30 

Jetzt anmelden &
durchstarten! 


