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Geschäftsleitung/Präsidium/Allgemeines 
 
Corona-Hinweise für den Turn- und Sportbetrieb 
Aufgrund der aktuellen Bund-/Länderbeschlüsse 
und der Niedersächsischen Corona-Verordnung 
muss der Turn- und Sportbetrieb vom 02. bis 
vorerst 30.11.2020 weitestgehend eingestellt 
werden. Es gibt lediglich im Individualsport-
Bereich bzw. im Spitzen- und Profisport 
Ausnahmen unter besonderen Bedingungen. Die 
konkreten Regelungen hat die Landesregierung 
hier detailliert in ihren FAQs zusammengefasst. 
Da das Infektionsgeschehen nach wie vor 
besorgniserregend ist, empfehlen wir unseren 
Turnabteilungen bzw. Turnvereinen den 
Sportbetrieb in den von uns betreuten Sport- und 
Bewegungsbereichen im November gänzlich 
einzustellen. Haltet Euch individuell fit. Denn: 
Sport und Bewegung sind wichtig und stärken 
Euer Immunsystem! Lasst uns gemeinsam die 
zweite Corona-Welle brechen! 
Die aktuellen Corona-Verordnungen und 
Beschlüsse liegen hier zum Nachlesen und zum 
Download bereit. 
 
Corona-Hinweise für Mitarbeitende 
Für die hauptberuflich Mitarbeitenden gilt, 
Sitzungen und Präsenztermine nur noch online 
durchzuführen. Darüber hinaus sind alle 
Mitarbeitenden aufgefordert, die mobile Arbeit 
von zu Hause aus zu nutzen. Das Arbeiten in der 
Geschäftsstelle, der Landesturnschule, der 
Jugendbildungsstätte und den Leistungszentren 
ist nur noch in Ausnahmefällen möglich. Bei 
Fragen wendet Euch bitte an Euren 
Abteilungsleitenden. 
Bitte sorgt selbst dafür, dass ihr während der 
Dienstzeiten telefonisch und per E-Mail und 
Teams erreichbar seid und Eure Erreichbarkeiten 
in Eurem Outlookkalender (im oberen Feld) 
eingetragen sind. 
Es bleibt weiterhin dabei, dass die Überstunden 
und Urlaubstage bis 31.12.2020 vollständig 
abzubauen sind. 
Uns ist bewusst, dass die Einschränkungen die 
Vereine hart treffen. Gleichzeitig sehen wir es als 
unsere Pflicht an, unseren Teil dazu  
 

 
beizutragen, die Corona-Pandemie einzudämmen 
und die Bevölkerung zu schützen. Der 
organisierte Sport hat schon während der ganzen 
Corona-Zeit gezeigt, dass er eine tragende Säule 
der Gesellschaft ist.  
Getreu unserem Motto #sportVEREINtuns 
übernehmen wir gemeinsam Verantwortung und 
werden solidarisch mit unseren Vereinen die 
Herausforderung annehmen. 
 
Von Null auf Homeoffice 
Corona verschärft die Dringlichkeit im Umgang 
mit der Arbeitsplatzwahl. Gleichzeitig steigt der 
Anspruch an alle Betroffenen, gemeinsam die 
Tagesabläufe trotz Distanz, an jedem gewählten 
oder nötigen Arbeitsplatz, optimal zu gestalten. 
Jeder Einzelne, Teams und auch Führungskräfte 
sind gefordert, diesen Anspruch zu meistern. 
Mit Ihrem Buch „Von Null auf Homeoffice“ haben 
Andreas Dolle und Ulrike Dolle bereits im April 
2020 einen Masterplan für die Umstellung auf 
die Arbeit im Homeoffice veröffentlicht. Dort 
finden Leser Anleitung zur gekonnten Umstellung 
und Einstimmung für Mitarbeitende und 
Unternehmen auf das Thema Homeoffice.  
Für die tägliche Umsetzung haben die Autoren 
nun einen speziellen „Homeoffice Tagesplaner“ 
entwickelt. Dieser sichert ein optimales 
Selbstmanagement und den ausgewogenen  
Der „Homeoffice Tagesplaner“ erscheint am 18. 
11.2020 und ist im gesamten Buchhandel sowie 
hier online bestellbar.  
 
Neuer NTB-Shop ist online 
Die gesamte Welt des NTB jetzt im neuen NTB-
Shop. So vielfältig wie unsere Turnsportarten ist 
auch das Angebot in diesem Shop. Hier sind 
aktive Sportler, Ehrenamtler und 
Vereinsvorsitzende genau so richtig, wie 
passionierte Feuerwerk der Turnkunst-Fans! 
Schaut Euch den neuen NTB-Shop auf 
www.NTB-Shop.de an! 
 
NTB auf der TECHTIDE 2020 
Der NTB wird eine Session bei der TECHTIDE,  
Der Digitalmesse des Niedersächsischen 
Wirtschaftsministeriums, gestalten. Der Titel der 
Session lautet:  

https://www.niedersachsen.de/Coronavirus/antworten_auf_haufig_gestellte_fragen_faq/antworten-auf-haufig-gestellte-fragen-rund-ums-sporttreiben-188025.html
https://www.ntbwelt.de/vereinsservice/downloads/vereinsservice/corona-service
http://www.von-null-auf-homeoffice.de/
http://www.ntb-shop.de/


 

 

 

Februar 2018 November 2020 

 
„Sportverein 2030? Von der Unfähigkeit im orga-
nisierten Sport, digitale Lösungen zu skalieren!“ 
Als Referent ist u.a. auch Dr. Arne Göring von der 
Sportuni Göttingen dabei. 
 
Videostudio Geschäftsstelle  
Aufgrund der aktuellen Situation mussten viele 
Treffen, Sitzungen, Feiern etc. abgesagt werden. 
Um dennoch Ansprachen und Grüße an unsere 
Ehrenamtlichen zu senden, hat Heiner Bartling 
einige kurze Videobotschaften aufgenommen. 
Dafür haben wir in der Geschäftsstelle einen 
„Greenscreen“ angeschafft und eine halbwegs 
professionelle Videoatmosphäre aufgebaut. Der 
„Greenscreen“ ermöglicht es uns jetzt, 
Hintergründe am Computer zu gestalten. 
 
Vereinsentwicklung 
 
Corona-Online-Hilfestellungen für Vereine im 
November 
Aufgrund der aktuellen Beschlüsse und 
Verordnungen des Bundes und des Landes 
Niedersachsen wird das öffentliche Leben im 
November massiv heruntergefahren. Damit 
unsere Vereine einigermaßen gut durch die 
kommenden Wochen kommen, bietet unser 
Vereinsservice hilfreiche Online-Veranstaltungen 
an: 
Digital.NTB 
Treffpunkt.NTB 
 
Bildung 
 
Im November kein Bildungs- und Lehrbetrieb mit 
Präsenz 
Aufgrund der aktuellen Beschlüsse und 
Verordnungen pausiert der Lehrgangsbetrieb des 
NTB, der NTJ und der TSF vom 02. bis vorerst 
29.11.2020. Die in diesem Zeitraum geplanten 
Lehrgänge finden nicht in Präsenzform statt. 
Sofern sinnvoll und möglich, werden Online-
Angebote organisiert, Alternativangebote zu 
späteren Zeitpunkten vorgeschlagen oder 
Nachholtermine gesucht. Wir versuchen 
ersatzlose Absagen zu umgehen. Alle bereits 
Angemeldeten werden direkt über 
Lösungsvorschläge für ihre Lehrgänge informiert. 

 
Rückfragen telefonisch (05422) 94 91-0 oder 
per E-Mail: LTS@NTBwelt.de 
 
Personelles 
 
Romy Peuker stellt sich vor 
Ich heiße Romy Peuker und absolviere vom 
19.10.2020 bis zum 31.01.2021 ein Praktikum 
innerhalb meines Fachmasterstudiums 
Sportwissenschaften in Hannover. Ich 
unterstütze Claudia Nolden und Micha 
Nesemeyer beim Projekt Gesunder Turnverein 
Niedersachsen. In meiner Freizeit spiele ich 
Handball und bin gerne in der freien Natur. Ich 
freue mich sehr darauf, hier viele neue 
Erfahrungen sammeln zu können. 
 
Neues aus der IT 
 
Outlook ist langsam mit mehreren 
Vertretungszugriffen oder Shared-Mailboxen 
Wenn Du in Outlook Vertretungen für andere 
Konten oder Shared-Mailboxen eingebunden 
hast, kann es passieren, dass Outlook langsam 
ist. Microsoft ist das Phänomen bekannt. Die 
einzige Lösung ist hier leider auf einige 
Mailboxen zu verzichten oder mit einem 
langsamen Programmstart zu leben. Bei 
Microsoft gibt es diesen Artikel dazu. Wenn Dir 
der Artikel zu schlecht übersetzt ist, hier das 
englische Original. 
 
Wurden Konten von Dir gehackt? 
Im Darknet gibt es zahlreiche Quellen, bei denen 
Du sehen kannst, ob Deine Mailbox gehackt 
worden ist. Mittlerweile lassen sich diese Quellen 
auch über das "normale" Internet abfragen. Eine 
solche Abfrage kannst Du hier durchführen. 
Wenn Deine E-Mailadresse dort bekannt ist, 
überlege, an welchen Stellen Du diese E-
Mailadresse für eine Anmeldung nutzt oder 
genutzt hast. Gemeint sind hier Anbieter wie 
Dropbox, Facebook, LinkedIn, usw. 
Falls Deine E-Mailadresse hier auftaucht, ändere 
am besten das Passwort auf allen Seiten, bei 
denen Du diese E-Mailadresse nutzt.  
 
 

https://www.ntbwelt.de/vereinsservice/service/dialogntb.html
https://www.ntbwelt.de/?www.NTBwelt.de/treffpunkt
mailto:LTS@NTBwelt.de
https://support.microsoft.com/de-de/help/3136059/outlook-performance-issues-when-you-have-many-shared-folders-or-mailbo
https://support.microsoft.com/en-us/help/3136059/outlook-performance-issues-when-you-have-many-shared-folders-or-mailbo
https://sec.hpi.uni-potsdam.de/ilc/
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Benutzerprofil in Citrix 
Wenn es lange dauert bis Du in Citrix arbeiten 
kannst, könnte die Größe deines Profils hier die 
Ursache sein. Windows legt für Dich Ordner wie 
z.B. Downloads, Dokumente, Videos und Desktop 
an. Achte darauf, dass in diesen Ordnern nach 
Möglichkeit keine Daten liegen. 
Eine zweite Ursache kann auch Outlook sein. Hier 
schaust Du bitte in Outlook nach, wo die Daten 
gespeichert werden. Klicke in Outlook auf  
Datei -> Konoteinstellungen -> 
Konoteinstellungen. 
In dem Fenster klicke auf den Kartenreiter 
Datendateien. Steht unten:  
c:\users\<dein_benutzername>\AppData\Local\
Microsoft\Outlook\<dein_benutzername>@ntbw
elt.de.ost  
erstellst Du ein Ticket. Die Verlagerung auf den 
richtigen Pfad muss die IT erledigen. 
Halte die Cache-Speicher der Webbrowser klein. 
Über die Tastenkombination Shift + Strg + Entf 
kommst Du in allen Browsern ins Menü zum 
Löschen der zwischengespeicherten Daten. Diese 
kannst Du immer wieder mal löschen. 
Empfehlung: Lösche die Daten, bevor Du dich in 
Citrix abmeldest. 
 
Neues BildungsPortal Ende November online! 
Das neue BildungsPortal fasst das 
LehrgangsPortal und das KongressPortal 
zusammen und ersetzt damit die beiden in die 
Jahre gekommenen Portale. Auf einer modernen 
und aufgeräumten Oberfläche können nun 
sämtliche Angebote des NTB, der NTJ und der 
TSF gebucht werden. Im Zuge der 
Modernisierung wurden sämtliche Funktionen 
der bisherigen Portale übernommen. Zusätzlich 
sind viele weitere Funktionalitäten 
dazugekommen. 
Das ist neu: 

• Gruppenbuchungen sind möglich. 
• Eltern können ihre Kinder in einem 

Familienkonto erfassen und so für ihre 
Kinder buchen. 

• Über die offiziellen Vereinslogins können 
Buchungen vom Verein für 
Vereinsmitglieder/ Übungsleiter  

            getätigt werden. 

 
• Jeder Verein kann eine beliebige Anzahl 

von Vereins-Admins festlegen, die in 
seinem Namen agieren dürfen. 

Mit dem neuen Bildungsportal werden 
selbstverständlich sämtliche Vorgaben des 
Datenschutzes eingehalten.  Aus diesem Grund 
können Buchungen für andere Personen nur 
dann durchgeführt werden, wenn diese der 
Buchung zumindest einmal zugestimmt haben, 
also ein Buchungsrecht vorliegt. 
Das Ganze wurde einfach und übersichtlich 
umgesetzt. Jeder kann in seinem Benutzerkonto 
ein Buchungsrecht bei anderen Personen 
anfragen. Ebenfalls ist es möglich, dass die 
Personen in ihrem Benutzerkonto selbstständig 
das Buchungsrecht einräumen. Aktuell befinden 
sich bereits ausgesuchte Vereine im neuen 
BildungsPortal und tätigen dort bereits reale 
Buchungen im Rahmen einer Beta-Testphase. 
 
Telefon-Konferenz-Raum für alle Mitarbeiter 
Einige von Euch haben den Telefon-Konferenz-
Raum bereits genutzt. Gerade in Corona-Zeiten 
werden vermehrt Termine in den Online- oder 
Telefonkonferenzbereich verschoben. Mit Teams 
sind wir dafür gut aufgestellt. Dennoch kann es 
vorkommen, dass externe Teilnehmer Teams aus 
diversen Gründen nicht nutzen können oder 
wollen. In diesem Fall steht der Telefon-
Konferenz-Raum zur Verfügung. So ist zumindest 
eine sprachliche Konferenz möglich. Da wir nur 
einen solchen Raum im Rahmen der 
Telefonanlage haben, ist es zwingend 
erforderlich, dass Ihr Euch den Raum reserviert, 
wenn Ihr ihn benötigt. Fügt Eurem Termin im 
Kalender den Telefon-Konferenz-Raum hinzu. Im 
TerminPlanungsAssistenten könnt Ihr direkt 
sehen, ob der Raum in dem Zeitraum frei ist. 
Durchwahl und PinCode werden Euch oben im 
Termin angezeigt, nachdem Ihr den Telefon-
Konferenz-Raum als Teilnehmer hinzugefügt 
habt.  
 
Telefon Mailboxen in Hannover 
Wenn Du bei den Kollegen in Hannover anrufst 
und diese Deinen Anruf nicht annehmen, solltest  
Du aktuell nicht auf die Mailbox sprechen.  
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Dies ist im Homeoffice leider nicht abrufbar. 
Nutze dann lieber Teams. 
 
Hilfe zu Microsoft Office 365 
Wenn Du nicht weißt, wie Du Funktionen in Office 
nutzen kannst, schau doch mal hier rein. 
Viele Fragen zu Office werden hier schon 
beantwortet. 
 
Events 
 
Turnfest in Leipzig 2021 abgesagt 
Das Internationale Deutsche Turnfest (IDTF) wird 
im kommenden Jahr nicht stattfinden. Aufgrund 
der Entwicklung des Pandemiegeschehens wird 
nach intensivem Austausch zwischen dem DTB, 
der Stadt Leipzig, dem Freistaat Sachsen und 
dem Bundesministerium des Innern, für Bau und 
Heimat die vom 12. bis 16.05.2021 geplante 
Austragung des weltweit größten Breiten- und 
Spitzensportevents in Leipzig abgesagt. 
Alle Infos zur Absage: www.turnfest.de 
 
Freiwilligenmagement 
 
Landesspielausschuss:  
Caterina Hillbrecht übernimmt Vorsitz 
In diesem Herbst 2020 wird Caterina Hillbrecht 
den Vorsitz Landesspielausschuss von Arnold von 
der Pütten übernehmen. Herzlichen Danke Arnold 
für Deine langjährige Unterstützung!  
 
Turnerjugend 
 
Wiebke Salland verabschiedet sich in Elternzeit 
Liebes Kollegium, ich möchte an dieser Stelle 
einmal Danke sagen, für die bisherige sehr gute 
Zusammenarbeit. Nun verabschiede ich mich 
erstmal in meine Elternzeit und blicke einer 
neuen spannenden Herausforderung entgegen. 
Ich wünsche allen nur das Beste und vor allem, 
dass Ihr gesund und munter bleibt! Bis bald, Eure 
Wiebke! 
 
Kommunikationszeiten im NTJ-Büro 
Alena Jörns arbeitet in Vollzeit von Montag-
Freitag und ist über die Mailadresse 
ntj@NTBwelt.de und telefonisch mit der  

 
Durchwahl -73 erreichbar. Olga Lindhorst ist 
montags, dienstags und donnerstags am 
Nachmittag ebenfalls über die Mailadresse  
ntj@NTBwelt.de erreichbar und telefonisch über 
die -77. Charlotte Leschke arbeitet für die NTJ 
montags ganztägig und dienstags, donnerstags 
und freitags am Nachmittag. Sie übernimmt das 
E-Mail-Postfach von Wiebke und ist 
dementsprechend in den genannten Zeiten über 
Wiebke.Salland@NTBwelt.de erreichbar, ihre 
Durchwahl bleibt die -32. Im November ist das 
Team überwiegend im Homeoffice und per 
Teams/Mail zu erreichen. Per Telefon ist eine 
Ansage eingestellt, dass das Team per E-Mail zu 
erreichen ist. 
 
 
Termine 
 

• Tag des Kinderturnens 
06.11.2020 diverse Orte 

• Feuerwerk der Turnkunst 
HARD BEAT Tournee 2021 
26.03. - 21.04.2021, diverse Orte 

• OPUS Bühnenshow 
18. – 19.09.2021 in Braunschweig 

• Landesturntag 2021 
30.10.2021 in Osnabrück 

• TurnGala: Bizzar Tour  
15. - 20.01.2022 in Niedersachsen 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Redaktion 
Redaktionsschluss ist jeweils der 6. eines 
Monats. Infos bitte unformatiert im Word-Format 
an: Michael.Bauer@NTBwelt.de 

https://support.microsoft.com/de-de/office/
http://www.turnfest.de/
mailto:ntj@NTBwelt.de
mailto:ntj@NTBwelt.de
mailto:Wiebke.Salland@NTBwelt.de
mailto:Michael.Bauer@NTBwelt.de

