Demokratie im Turn- und Sportverein

Du hast die Wahl!

Die Ampel-Regierung ist gescheitert, der Wahlkampf fiir die vorgezogenen Neuwahlen befindet sich auf der Zielgeraden.
Am 23. Februar ist Bundestagswahl. Was hat das mit Turn- und Sportvereinen zu tun?

Turnbezirk
Weser-Ems

Warum soll ich wdhlen gehen?

Wahlen und das Recht auf Mitbestimmung
sind grundlegende Elemente einer funkti-
onierenden Demokratie, die zur Stabilitat,
Gerechtigkeit und Weiterentwicklung der Ge-
sellschaft beitragen. Die Grunde daflr sind
vielfaltig:

Demokratische Legitimation

Wahlen sind ein grundlegendes Element der
Demokratie. Sie ermoglichen es den Blrgern,
ihre politischen Vertreter zu wahlen und da-
durch zu bestimmen, welche politischen Ent-
scheidungen getroffen werden. Dies schafft
eine Grundlage fur die Legitimitat der Regie-
rung, da sie sich auf den Willen des Volkes
statzt.

Biirgerbeteiligung
Das Recht auf Mitbestimmung fordert die ak-

tive Teilnahme der Blrger am politischen Pro-
zess. Es gibt den Menschen die Moglichkeit,
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ihnre Meinungen und Interessen zu aufern,
was zur Entwicklung einer informierten und
engagierten Zivilgesellschaft beitragt.

Rechenschaftspflicht

Durch Wahlen werden Politiker und politische
Parteien fur ihre Entscheidungen und Hand-
lungen verantwortlich gemacht. Wenn Regie-
rungsvertreter wissen, dass sie fur ihre Leis-
tungen zur Rechenschaft gezogen werden,
erhoht dies die Wahrscheinlichkeit, dass sie
im Interesse der Burger handeln.

Soziale Gerechtigkeit

Wahlen und Mitbestimmung fordern die Ver-
tretung unterschiedlichster Interessen und
Gruppen in der Gesellschaft. Indem verschie-
dene Stimmen Gehor finden, wird versucht,
soziale Gerechtigkeit zu erreichen und Be-
nachteiligungen zu vermindern.
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Friedliche Konfliktlosung

Wahlen bieten einen strukturierten und fried-
lichen Weg, um politische Macht und Einfluss
zu verteilen. Anstatt zu Gewalt oder Unruhen
zu greifen, konnen Burger*innen ihre Prafe-
renzen durch die Wahl artikulieren.

Stirkung des Gemeinschaftsgefiihls

Der demokratische Prozess kann das Ge-
meinschaftsgefuhl und die Identifikation mit
der Gesellschaft starken, da die Menschen
das Geflihl haben, dass ihre Stimme zahlt
und ihre Meinung Einfluss hat.

Innovation und Wandel

Wahlen ermoglichen den Wechsel von Fiih-
rungspersonlichkeiten und politischen Rich-
tungen, was ein wichtiges Element des so-
zialen und politischen Wandels ist. Dadurch
konnen neue Ideen und Ansatze in die Politik
eingebracht und bestehende Systeme hinter-
fragt werden.



Sport ist nicht nur ein Freizeitvergnigen,
sondern spielt auch eine wichtige Rolle bei
der Forderung demokratischer Werte und der
Schaffung einer inklusiven, respektvollen und
aktiven Gemeinschaft. Sportvereine bieten
einen Raum, in dem Gemeinschaft, Vielfalt
und Respekt zentral sind — Aspekte, ohne
die das Vereinsleben in seiner ursprunglich
demokratischen Form nicht existieren konn-
te. Doch Demokratie und burgerschaftliches
Engagement sehen sich durch die vielbeob-
achtete Starkung extremer, verfassungsge-
fahrdenden Organisationen in der Gesell-
schaft auch einer Bedrohung ausgesetzt. Die
Bundestagswahl am 23. Februar ist insofern
nicht nur ein politisches Ereignis, sondern
kann auch weitreichende Auswirkungen auf
das Vereinsleben in Deutschland haben. In
Zeiten, in denen gesellschaftlicher Zusam-
menhalt und Gesundheit mehr denn je auf
der Tagesordnung stehen, ist es wichtig, wie
die politischen Entscheidungen auf kommu-
naler, Landes- und Bundesebene die Infra-
struktur und Finanzierung fir Organisationen
wie Turn- und Sportvereine gestalten. Und
das aus unterschiedlichen Grunden.

Bewegung und Projekte im Sport und in
Sportvereinen verbinden Menschen miteinan-
der. Vor allem auch durch die Mitbestimmung
innerhalb der Vereine entwickeln und festigen
sich Gemeinschaft und das demokratische
Handeln. Wenn Mitglieder die Méglichkeit ha-
ben, an Entscheidungen teilzuhaben, fordert
das auch ihr Verantwortungsbewusstsein.
Sei es als Ubungsleiterin, die mit ihren An-
geboten und Ideen den Verein aktiv weiter-
entwickeln kann. Oder als Abteilungsleitung,
die gemeinsam mit Ubungsleitenden die
sportliche Grundausrichtung lenkt. Aber auch
auf Vorstandsebene findet Demokratie im
Kleinen statt. Vorstandsmitglieder werden
durch die Vereinsmitglieder gewahlt, in ihren
Entscheidungen missen sie immer das Wohl
aller Engagierten und der Mitglieder im Blick
haben, jeden zu Wort kommen lassen und ihr
Tun transparent flr alle machen. Doch Turn-
und Sportvereine, die vom und durch das
Ehrenamt leben und nur durch das unentgelt-
liche Engagement vieler Menschen existie-
ren kdnnen, brauchen auf der anderen Seite
auch eine demokratische Grundstruktur auf
politischer Ebene, um ihre Aufgaben erflllen
zu kénnen.
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Im Grunde ahneln sich politische Arbeit und
das ehrenamtliche Engagement in den Verei-
nen in ihren Grundsatzen. Beide sind darauf
ausgelegt, das Gemeinwohl zu férdern und
die Mitarbeit und das Mitspracherecht der
Burger zu sichern. In Turn- und Sportvereinen
sind es die Ehrenamtlichen, die mit ihrem En-
gagement und ihren Ideen die Struktur des
Vereins gestalten — ahnlich wie Politiker, die
die Winsche und Bedurfnisse ihrer Wahler
vertreten. Was jedoch zuletzt Vereine und die
Politik deutlich voneinander unterschied: In
den Vereinen sind sich die Verantwortlichen
in der Regel einig, schlieBen Kompromisse
und kommen gemeinsam zu einer Losung, in
der Politk haben wir jingst Uneinigkeit und
fehlende Transparenz erlebt.

Vor diesem Hintergrund dirfen und muissen
wir die anstehende Bundestagswahl als
Chance begreifen. Setzen wir uns mit den
demokratischen Parteien auseinander, die
Themen wie die Forderung des Breitensports,
den Ausbau von Sportstatten und die Unter-
stitzung von ehrenamtlichem Engagement
auf ihre politische Agenda setzen. Setzen wir
uns mit den Positionen der Parteien ausei-
nander und geben unsere Stimme fir eine
Politik, die das Vereinsleben und damit eine
Grundsaule fur die Demokratie in Deutsch-
land starkt.

Indem wir am 23. Februar an die Urne gehen,
gestalten wir nicht nur die politische Land-
schaft, sondern auch die gesellschaftlichen
Rahmenbedingungen, die Turn- und Sportver-
einen die Arbeit ermoglichen. Jedes Kreuz

hat Gewicht — fur die Zukunft des Sports und
die Gemeinschaft in unseren Stadten und
Gemeinden. Du hast die Wahl, aktiv das Ver-
einsleben zu unterstitzen und somit einen
Beitrag zu einer lebendigen, gesunden und
solidarischen Gesellschaft zu leisten. Die
Verknupfung von politischem Handeln und
ehrenamtlichem Engagement ist entschei-
dend, um eine zukunftsfahige Basis fur un-
sere Gemeinschaft zu schaffen. Geh' wahlen
und entscheide mit Uber die Zukunft unserer
Demokratie in Deutschland und in Deinem

Turn- und Sportverein!

& Heike Werner

Was ist Demokratie?

Nach Artikel 20 des Grundgesetzes ist
die Bundesrepublik eine Demokratie. in
dieser Staatsform ubt das Volk die Herr-
schaftsgewalt aus. Demokratien zeich-
nen sich unter anderem durch Achtung
der Menschenrechte, Gewaltenteilung,
Verantwortlichkeit der Regierung, Unab-
héngigkeit der Gerichte, GesetzméBigkeit
der Verwaltung, ein Mehrparteiensystem
sowie freie, gleiche und geheime Wahlen
aus. Die Bundesrepublik ist eine reprasen-
tative Demokratie, in der das Volk durch
gewahite Volksvertreter ,herrscht“. Diese
Volksvertreter bilden den Bundestag, der
das einzige unmittelbar demokratisch
gewahlte Verfassungsorgan ist.

|:| bundestag.de
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Interview Uwe Schiinemann und Heiner Bartling

Das Ehrenamt ist der Kitt flir unsere Demokratie

Wenn der Président des Niederséchsischen Leichtathletikverbandes und der Préasident des Niedersédchsische Turner-Bundes sich
treffen, dann vertreten sie zusammen annahernd 900.000 Sportlerinnen und Sportler in den niedersdachsischen Vereinen. Sie eint
die Liebe zum Sport und ein hohes personliches Engagement. Sie eint gleichzeitig ihre Erfahrung als hochpolitische Menschen,
die auch ihren beruflichen Lebensweg der demokratischen Gesellschaft gewidmet haben. Mit der TURNWELT haben sie u.a.

tiber Hohen und Tiefen ihres politischen Werdegangs sowie liber die aktuellen Herausforderungen und den Wert ehrenamtlichen
Engagements fiir die Demokratie in Deutschiand gesprochen.

Herr Schiinemann, Herr Bartling, Sie haben
beide liber Jahrzehnte als Parteimitglieder,
Mandatstréiger und Minister die politische
Willens- und Entscheidungsbildung in un-
serer Gesellschaft mitgestaltet. Was waren
Thre Beweggriinde dafiir, sich politisch zu
engagieren?

Uwe Schiinemann: Begonnen hat alles als
Klassensprecher. Ich fand es spannend, in
Schillergremien mitzuarbeiten. Uber einen
Schulfreund bin ich zur Jungen Union gekom-
men. Schnell habe ich erkannt: Allein mich
Uber Dinge zu argern, verandert nichts. Wenn
ich aber eine ldee aufgeschrieben und in die
Gremien der Jugendorganisation eingebracht
habe, ist daraus vielfach ein Projekt entstan-
den. Als ich in meiner Schulzeit fir Holzmin-
den ein Konzept fur ein ,Haus der Jugend”
geschrieben habe, das abgelehnt und statt-
dessen ein anderes Projekt umgesetz wurde,
habe ich aber erkannt: Nur wer im Stadtrat
sitzt, kann auch etwas vor Ort umsetzen!

Deshalb habe ich fiir den Stadtrat kandidiert.
Als JU haben wir der CDU Koalitionsverhand-
lungen angeboten. Der Fraktionsvorsitzende
war auch Personalchef meines Ausbildungs-
betriebes. Das war eine interessante Erfah-
rung.

Heiner Bartling: Auch ich wollte schon in der
Schule nicht, dass Entscheidungen, die mich
betreffen, iber meinen Kopf hinweg entschie-
den wirden bzw. ohne dass ich selbst daran
beteiligt ware. Das war fur mich der Grund
dafr, mich als Klassensprecher zu betatigen
und spater im Studium als Studentenvertre-
ter aktiv zu sein. Nachdem ich 1972 in die
SPD eingetreten war, wurde ich relativ bald
von Parteifreunden dazu aufgefordert, flr
den Ortsrat meiner Heimatgemeinde zu kan-
didieren. Das fiel mir nicht schwer, weil mir
bewusst war, durch dieses Amt noch mehr
Einfluss nehmen zu kénnen.

In welche Wahl haben Sie sich erstmals
aktiv als Parteimitglied eingebracht — und
wie?

Uwe Schiinemann: Mit 20 Jahren war ich
Vorsitzender der Jungen Union Holzminden
und habe die Ziele in einem eigenen JU-Wahl-
programm flr die Stadtratswahl formuliert,
Plakate mit Portraits der JU-Kandidaten ent-
worfen und nahezu flachendeckend Haus-
tir-Wahlkampf betrieben. Mit dem JU-Team
sind wir in die Wohnviertel gefahren und
haben mit Hilfe von Lautsprecherdurchsa-
gen zur Wahl aufgerufen. In Dauerschleife
haben wir das Gronemeyer-Lied ,Kinder an
die Macht“ gespielt. Auch an Info-Standen
war der 1986 herausgebrachte Song unse-
re Erkennungsmelodie. Am Ende waren wir
erfolgreich. Am Wahlabend wurden wir von
SPD-Ratsmitgliedern umarmt, die durch uns
verdrangten CDU-Ratsmitglieder schauten
zerknirscht.



Heiner Bartling: Das war 1974 bei einer der
ersten Europawahlen. Damals habe ich aktiv
Plakatstander zusammen gebaut, Plakate
geklebt und aufgestellt.

Wie kann man sich die Arbeit und Belas-
tung als Landtagskandidat vorstellen?

Uwe Schiinemann: Meine erste Kandidatur
war parallel zur Berufsauslbung als Key Ac-
count Manager und wegen geringer Erfolgs-
aussichten besonders herausfordernd. Es
galt, den Bekanntheitsgrad durch standige
Prasenz im gesamten Wahlkreis zu erhéhen,
die Wirtschaft zum Spenden flir einen Unbe-
kannten zu Uberzeugen und die Nervositat
vor groRen Reden abzulegen. Vor vollbesetz-
ter Stadthalle musste ich nach Bundeskanz-
ler Helmut Kohl meine Ziele erlautern. Noch
voller Adrenalin bin ich auf dem Heimweg mit
dem Auto gegen einen Poller gefahren. In den
Landtag bin ich trotzdem eingezogen. Als Mi-
nister ist man weniger im Wahlkreis, sondern
vielmehr in ganz Niedersachsen unterwegs.
Vorteil: Man wird gefahren! Die Reden sind
zur Routine geworden. Fernsehauftritte in
den Talkshows von Sabine Christiansen oder
Maibrit lllner sorgten dennoch fiir erhohten
Puls.

Heiner Bartling: Als ich das erste Mal flr
den niedersachsischen Landtag kandidier-
te, begann mein Wahlkampf schon im Jahr
1985. Ich bin mithilfe meiner Parteifreunde
in jedem Ort meines Wahlkreises von Haus
zu Haus gezogen, habe zu abendlichen Ver-
anstaltungen mit mir als Kandidaten einge-
laden, wobei ich wusste, dass kaum jemand
kommen wurde, hatte aber den Effekt erzielt:
»Der Typ ist auf jeden Fall hier in Erscheinung
getreten!“ Der Erfolg hat sich schnell einge-
stellt. Ich wurde 1986 das erste Mal in den
niedersachsischen Landtag gewahlt, was ich
dreimal wiederholen konnte. Die Arbeit als
Landtagsabgeordneter ist schwer in wenigen
Satzen zu beschreiben. Die engen Kontakte
zu allen gesellschaftlichen Organisationen im
Wahlkreis, die man flr seine Arbeit im Land-
tag nutzen soll und muss, sind ein Aspekt.
Ein anderer, der eigenen Partei deutlich zu
machen, dass man sich flir den Wahlkreis in
Hannover einsetzt und Entscheidungen be-
einflusst. Die Belastung ist hoch, insbeson-
dere wenn man — was bei mir der Fall war
— fur die Fraktion herausgehobene Funktio-
nen wahrnimmt. Ich war von 1990 bis 1994
innenpolitischer Sprecher und von 1994 bis
1998 parlamentarischer Geschaftsfihrer der
SPD-Fraktion.

Wie haben Sie es erlebt, als Sie trotz allen
Engagements nicht wiedergewdhlt wur-
den?

Uwe Schiinemann: Die Anspannung am Wahl-
abend ist unertraglich. 2013 verlor die CDU
nach zunachst positiven Prognosen gegen 23
Uhr die Mehrheit und ich das Ministeramt so-
wie das Landtagsmandat. Auf dem vermeint-
lichen Hohepunkt der politischen Karriere
— nach zehn Jahren Regierungszeit und als
Sprecher der Unionsinnenminister — plotzlich
ohne Job dazustehen, war eine schmerzhafte
Erfahrung. Danach wird es ziemlich einsam.
Kein Arbeitgeber wartet nach 20 Jahren Be-
rufspolitik auf einen. Missen mochte ich die-
ses einschneidende Ereignis dennoch nicht.
Fir meine Personlichkeitsentwicklung war
diese Niederlage entscheidend. Man wird ge-
erdet, tankt neue Kraft und lernt aus Fehlern.
Gut ein Jahr spater bin ich gestarkt in den
Landtag nachgerlckt. Zudem kann ich mich
ohne Regierungsamt flir die Leichtathletik
einsetzen.

Heiner Bartling: Ich habe mich ab Mittag
immer zu einer langeren Fahrradtour auf den
Weg gemacht, um mich von der Spannung
abzulenken. Ich habe zwei Wahl-Niederlagen
erlebt. 2003 hat die SPD dramatisch verlo-
ren und ich damit auch das Ministeramt. Es
dauerte eine gewisse Zeit, wieder den norma-
len Arbeitsrhythmus aufnehmen zu kénnen,
der flr mich dann — wie schon von 1986 bis
1990 - wieder in der Opposition stattfand.
Das zweite Mal war es die Wahl im Jahre
2013, als ich, obwohl ich schon meinen al-
ten Wahlkreis an jemanden Uberlassen hat-
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te, noch einmal in einem anderen Wahlkreis
antrat. Auch das Ergebnis war naturlich eine
Enttauschung, aber ich habe es schneller
verkraftet als die erste Niederlage.

Was sollten Kandidatinnen und Kandidaten
fiir den Bundestag oder Landtag unbedingt
konnen bzw. mitbringen?

Uwe Schiinemann: Eine Abgeordnete oder
ein Abgeordneter verabschiedet Gesetze,
Ubernimmt verschiedene Kontrollfunktionen,
nimmt an Parlaments-, Ausschuss- und Frak-
tionssitzungen teil und beschaftigt sich mit
den Anliegen der Blrgerinnen und Burger im
Wahlkreis. Eine spezifische berufliche Quali-
fikation ist keine Voraussetzung flr die Wahl.
Allerdings sollten eine gewisse Berufs- bzw.
Lebenserfahrung, ein hohes politisches In-
teresse, groRes Allgemeinwissen und Kennt-
nisse Uber politische Prozesse vorhanden
sein. Eine kommunalpolitische Erfahrung ist
dabei hilfreich. Seine Uberzeugungen kann
man besser mit guter Rhetorik und Empathie
durchsetzen. Ohne Selbstvertrauen, Kritik-
fahigkeit und Diskussionsfreude wird es im
politischen Alltagsgeschaft schwer. Fazit:
Leidenschaft, Leidensfahigkeit, Lust auf Ge-
stalten — das sind die drei Grundvorausset-
zungen fur eine Kandidatur.

Heiner Bartling: Dem stimme ich voll und
ganz zu. Was aber auch extrem wichtig ist:
Kandidatinnen und Kandidaten, die fir den
Bundestag oder den Landtag antreten, soll-
ten die Bereitschaft mitbringen, zuzuhéren,
Uber das nachzudenken, was ihnen gesagt
wird, und daraus eigene Entscheidungen ab-
leiten, die sie mit ihrem Gewissen vereinba-
ren kénnen.

Inwiefern éhneln sich politisches Engage-
ment und ehrenamtliches Engagement in
Turn- und Sportvereinen?

Uwe Schiinemann: Das Ziel ist das gleiche:
bessere Rahmenbedingungen zu schaffen. In
der Politik geht es darum, das Zusammenle-
ben der Blrgerinnen und Burger bestmoglich
zu regeln. Im Sport sollen die Voraussetzun-
gen flr eine optimale Sportauslibung erreicht
werden. Um dabei erfolgreich zu sein, muis-
sen stets Mehrheiten im Vereinsvorstand
oder in den Partei- oder Parlamentsgremien
organisiert werden. Bestenfalls ist der Ent-
scheidungsprozess im Sportverein kurzer
und harmonischer. Eine Garantie gibt es da-
flr aber nicht. Grundsatzlich gilt: Wer sich po-
litisch oder in einem Verein engagiert, moch-
te etwas fir andere tun und sein Umfeld
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mitgestalten. Dazu gehort, sich mit anderen
zu vernetzen und andere zu Uberzeugen. In
aller Regel macht dieser Einsatz Spafs und
starkt die eigenen Fahigkeiten.

Heiner Bartling: Sowohl in der Politik als
auch in Turn- und Sportvereinen erfolgt durch
motivierte Menschen ein Einsatz fur die Ge-
sellschaft. Turn- und Sportvereine sind ge-
nauso demokratisch strukturiert wie unsere
demokratischen Parteien und nehmen Ruck-
sicht auf die Interessen aller Mitglieder, egal
wo sie herkommen, welche Voraussetzungen
sie mitbringen oder wie sie orientiert sind.
Das gemeinsame Ziel eint im besten Fall alle
Beteiligten, selbst wenn der Weg zu einer Ei-
nigung zuweilen mit Diskussionen und Ausei-
nandersetzungen gespickt ist.

Das demokratische System in Deutschland
befindet sich in einer schwierigen Phase.
Was miisste Ihrer Meinung nach passieren,
damit die Biirgerinnen und Biirger sich
stdrker fiir ihre Gesellschaftsform engagie-
ren, sie schiitzen und stiitzen?

Uwe Schiinemann: Ohne Vertrauen kann
insbesondere reprasentative Demokratie
nicht funktionieren. Wenn man der Politik
aber grundsatzlich misstraut, werden deren
Entscheidungen kaum als legitim anerkannt.
Deshalb muss dieses Vertrauen zurlckge-
wonnen werden, in dem Politik sich gegen-
Uber den Burgerinnen und Burgern offnet,
ihre Maflnahmen adressatengerecht vermit-
telt, die Burgerinnen und Burger starker an
Entscheidungen beteiligt, wieder Zuhoren
lernt, das klassische Gesprach auf Augen-
hohe sucht sowie stringent aber keines-
falls sprunghaft agiert. Demokratie braucht
Bildung! Deshalb sollte der Schulunterricht
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Sportvereine sind Garant und
Basis fiir unsere Demokratie.
Uwe Schiinemann

noch starker auf Politik ausgerichtet werden.
Wir benétigen Dialogforen zum Austausch
unterschiedlicher Interessen und zum Akzep-
tieren anderer Standpunkte. Unsere Demo-
kratie setzt auf Pluralitat.

Heiner Bartling: Wenn ich darauf ein Patent-
rezept hatte, wirde ich eine Partei grinden,
die diese Ziele, die Demokratie zu schitzen
und zu stutzen, zum Inhalt hat. Uns fehlt
es nach meiner Auffassung zurzeit auch an
Uberzeugenden  Fuhrungspersonlichkeiten,
die Vertrauen in der gesamten Bevolkerung
genieflen. Das weist auf die vorherige Frage
hin. Es brauchte viel mehr Frauen und Man-
ner, die in anderen Bereichen Flihrungsfunk-
tionen wahrnehmen und die dies auch in der
Politik tun. Glaubwirdige Vorbilder wirden
auch andere Menschen motivieren, sich flr
die Demokratie zu engagieren.

Was wiinschen Sie sich - fernab einer par-
teipolitischen Sichtweise - fiir die Bundes-
tagswahl und fiir unsere parlamentarische
Demokratie?

Uwe Schiinemann: Mittlerweile werden Wah-
len durch Desinformationen und Diskredi-
tierungen beeinflusst. Diese unzulassige
auslandische Einflussnahme muss unbe-
dingt verhindert werden. Zudem sollte das
Wahlverhalten wieder starker von Inhalten
abhangig gemacht werden. Das Verteilen von

Denkzetteln 10st kein Problem. Ich winsche
mir eine hohe Wahlbeteiligung, einen fairen
Wahlkampf mit einem durchaus engagierten
Austausch der unterschiedlichen Konzepte.
Bei dieser Wahl geht es um viel — um die
Sicherung unseres Wohlstandes aber vor al-
lem um Frieden in Freiheit und Demokratie.
Dafiir bendtigen wir eine handlungsfahige
Regierung, die unsere Gesellschaft naher
zusammenfuhrt, Vertrauen und Zuversicht
vermittelt. Ein solches Ergebnis ware bei der
Bundestagwahl flr unsere parlamentarische
Demokratie wichtig.

Heiner Bartling: Das sehe ich ahnlich wie
Herr Schinemann. Ich winsche mir vor
allem, dass die Menschen neben den Fuh-
rungsfiguren auch die inhaltlichen Ziele der
Parteien zur Kenntnis nehmen und sich
intensiv. mit diesen auseinandersetzen
wirden. Erst auf der Grundlage dieser Aus-
einandersetzung sollten sie flr sich eine Ent-
scheidung treffen und dann auch moglichst
alle zur Wahl gehen.

Welchen demokratischen Nutzen konnen
die Turn- und Sportvereine in diesem Kon-
text fiir die Gesellschaft haben?

Uwe Schiinemann: Im Sportverein werden
demokratische Werte vermittelt. Fairness
und das Akzeptieren von Regeln ist eine
Selbstverstandlichkeit. Bundesprasident
Theodor Heuss hat es einmal so beschrie-
ben: ,Unsere Demokratie muss nicht nur
eine Staats- und Regierungsform, sondern
als Lebensform konstituiert sein.“ In einem
Sportverein gestalten Menschen Uber Mei-
nungs-, Religions- und Einkommensgrenzen
hinweg gemeinsam ihre Freizeit, engagieren
sich fUr andere und Ubertragen Verantwor-
tung auf Vorstandsmitglieder. Natdrlich sind
Vereine ein Abbild unserer Gesellschaft mit
allen Alltagsproblemen. In aller Regel wer-
den diese im konstruktiven Dialog gelost.
Wer demokratische Werte hautnah erlebt,
wird sie eher verteidigen. Insofern sind un-
sere Sportvereine Garant und Basis unserer
Demokratie.

Ehrenamt ist der Kitt, der unsere Gesell-
schaft zusammenhalt. Genau dafiir stehen
die Turn- und Sportvereine, die ohne eh-
renamtliches Engagement nicht existieren
konnten.

Heiner Bartling



Heiner Bartling: Ich habe immer wieder erwahnt, dass das Ehrenamt
der Kitt ist, der unsere Gesellschaft zusammenhalt. Genau daflr ste-
hen die Turn- und Sportvereine, die ohne ehrenamtliches Engagement
nicht existieren konnten. Hier engagieren sich Menschen unentgelt-
lich fUr die Allgemeinheit, hier werden demokratische Entscheidungen
getroffen und aus den vielen unterschiedlichen Meinungen tragfahige
Kompromisse geschlossen. Im Verein kann demokratisches Verhal-
ten gelernt und gelbt sowie durch jede Einzelne und jeden Einzelnen
in den Alltag Ubertragen werden.

Wenn Sie einen Wunsch frei hétten, wie wiirden Sie den Menschen
in unserer Gesellschaft die Vorziige unserer demokratischen
Staatsform nachhaltig sichtbar machen?

Uwe Schiinemann: Die Anerkennung der Autonomie des Sports
durch die Verabschiedung eines Sportférdergesetzes ware ein her-
ausragendes Beispiel fur das Miteinander von Politik und Sport in
einer Demokratie. Wahrend der Bundestag lediglich Zielvorgaben und
den finanziellen Rahmen gesetzlich regelt, Gbernimmt der Verbands-
sport die Umsetzung der vereinbarten Ziele. Uber die Geldmittel ent-
scheidet eine unabhangige Sportagentur. Die Sportverbande sind de-
mokratisch legitimiert und besitzen die notwendige Fachkompetenz.
So kann sich die Politik auf Rahmenbedingungen beschranken und
ganz bewusst nicht in die Ablaufe von Vereinen hineinregieren. Diese
auf Vertrauen basierende Vereinbarung ist nur in einer Demokratie
und niemals in einer von Misstrauen gegenuber den Blrgerinnen und
Blrgern basierende Diktatur moglich.

Heiner Bartling: Ich winsche mir, dass alle Menschen in unserer
Gesellschaft bewusst zur Kenntnis nehmen, welche Verhaltnisse in
anderen Gesellschaften um uns herum herrschen. Wenn sie das ver-
stehen, kann ihnen sehr schnell klar werden, wie wichtig die Erhal-
tung unserer demokratischen Gesellschaftsform ist.

a Die Fragen stellten Marcus Trienen und Heike Werner.

& Uwe Schiinemann, NTB, minkusimages

Bundesprasident Theodor Heuss hat es einmal
so beschrieben: ,Unsere Demokratie muss nicht
nur eine Staats- und Regierungsform, sondern als

Lebensform konstituiert sein.
Uwe Schiinemann

Es brauchte viel mehr Frauen und Manner, die in
anderen Bereichen Fiihrungsfunktionen wahrneh-
men und die dies auch in der Politik tun.
Heiner Bartling
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Uwe Schiinemann

GSV Holzminden
Blau-Weif3
Sportart: Leichtathletik, Basketball

Erster Verein:
Vereinsfarben:

Welche Trainerin/welcher Trainerin hat
sie im Verein besonders gepragt?
Walter Volker

Was war besonders pragend?

Mein Vereinstrainer war gleichzeitig auch mein Mathelehrer.
Meine Erkenntnis: Sportliche Leistungen kénnen sich auch
positiv in anderen Bereichen auswirken.

Start meines politischen Engagements:
erstes Wahlamt: Stadtratsmitglied 1986

langstes Wahlamt:
Stadtratsmitglied von 1986 bis 2011, seit 2016

Ministerzeit:
Marz 2003 bis Februar 2013

Heiner Bartling

Erster Verein: TSV Steinbergen

Vereinsfarben: Rot-Weif3

Sportart: Tischtennis

Welche Trainerin/welcher Trainerin hat sie im

Verein besonders gepragt?

Im Verein ist keine Pragung erfolgt, da meine sportlichen
Aktivitaten wegen des politischen Engagements fast immer
individueller Art waren, und zwar in Form von Laufen und
Fahrradfahren.

Start meines politischen Engagements:
Erstes Wahlamt: Mitglied im Ortsrat von Steinbergen

Langste Wahlamter:

32 Jahre Ortsburgermeister von Steinbergen, 40 Jahre
Mitglied im Stadtrat von Rinteln, 27 Jahre Mitglied im nie-
dersachsischen Landtag

Ministerzeit:
1998 - 2003
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Vereinswunsche treffen auf Politik

Was wiinschen sich unsere niedersdachsischen Turn- und Sportvereine von der neuen Bundesregierung? Was planen im Gegenzug

dazu die Parteien nach der Bundestagswabhl fiir den Sport? Wie passen diese Vorstellungen und Uberlegungen zusammen?
Wahrend die TURNWELT sich unter den 2.800 Turn- und Sportvereinen umgehort hat, hat sich der DOSB die Wahiprogramme
einmal angeschaut und fasst diese zusammen.

Was wollen die Parteien fiir den Sport tun?

Mit nur noch wenigen Tagen bis zur Bundestagswahl am 23. Februar 2025 befindet sich

der Wahlkampf inzwischen in der finalen Phase. lhre Wahlprogramme haben die Parteien Scanne den QR-Code und
groftenteils schon vor Weihnachten vorgestellt, und dass dies kein gewohnlicher Wahlkampf erfahre, was die Parteien
ist, macht sich auch in den Programmen bemerkbar: Deutlich kirzer als zu den vergangenen fir den Sport planen.

Wahlen halten die Programme naturlich auch weniger Plane fir die Forderung von Sport,
Bewegung und Ehrenamt bereit. Doch was planen die Parteien hier Uberhaupt? Wo herrscht
Einigkeit und wo unterscheiden sie sich? Und wo sind noch Leerstellen, die aber zwingend
Eingang in einen Koalitionsvertrag finden mussen? Der Deutsche Olympische Sportbund
(DOSB) hat sich die Plane angeschaut und erkennt: Die Wahlprogramme sind deutlich kur-
zer als sonst. Die Forderungen des organisierten Sports, die auf der DOSB-Mitgliederver-
sammlung in Saarbriicken beschlossen wurden, liegen den Parteien und Fraktionen vor und
werden bis zur Wahl sowie wahrend der Koalitionsverhandlungen gezielt in Richtung Politik
kommuniziert.

Welche Verbesserungen waren fiir die Sportstéatten Eures Vereins besonders notwendig?

® sehr notwendig @ notwendig ~ ® weniger notwendig ~ ® nicht notwendig

Neubau von Sportanlagen I
Sanierung und Modernisierung bestehender Sportstatten 111
Barrierefreie Ausstattung I B )
nachhaltige und umweltfreundliche Bauweise L | 11
Bessere Ausstattung [ [
100% 0% 100%
Wie sehr erschweren biirokratische Anforderungen die Arbeit in Eurem Verein? gay,
23% 32%
® sehrstark  32%
® stark 41%
©® wenig 23%
® gar nicht 5%
a1%
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Was konnte die Bundesregierung tun, um eine aktive und bewegte Gesellschaft zu fordern?

Investition in 6ffentliche Sportanlagen

Ausbau der Bewegungsangebote in Schulen und Kitas

Forderung von Freizeit- und Bewegungssportangeboten

Einfihrung einer dritten Sportstunde

offene, bewegungsfordernde kommunale Raumgestaltung

Kampagnen zur Gesundheitsforderung

Entwicklung von Partizipationsmodellen und Einflihrung einer Mitmachgesellschaft

Bundesweite Bewegungstage

© 0 N o o £ G N B

Forderung von Sportgrofveranstaltungen

10. Entwicklung von gesellschaftlichen Bewegungszielen

Wie wichtig ist die Forderung des Sportstattenbaus fiir Euren Verein? gg;,

@ sehrwichtig 7% 14%
® wichtig 14%
® weniger wichtig 9%
® unwichtig 0%

TT%

Welche Art von Forderung wiirde Eurer Meinung nach das Engagement in den Vereinen starken?

Vereinfachung der burokratischen Anforderungen

Klarung des sozialversicherungspflichtigen Status von Ubungsleitenden und Trainer*innen
Schulungen und Weiterbildungen fur Engagierte

Herausstellung der Bedeutung von ehrenamtlichen Engagement fir die Gesellschaft
Ubernahme von Verwaltungsaufgaben vor Ort

Anerkennungsprogramme (z. B. Ehrungen, Auszeichnungen)

Ehrenamtskarte mit Vorteilen flr Engagierte

Beratung der Vereine flr Fragen rund um das Engagement

© ©®© N o o pr 0N PR

direkte Anlaufstelle vor Ort
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