Das Jahr 2026 hat turbulent begonnen. Wieder einmal
hat uns das Feuerwerk der Turnkunst wahrend der ers-
ten Wochen in Niedersachsen und in ganz Deutsch-
land begeistert. Das Feuerwerk der Turnkunst | on
stage steht in den Startlochern. Wer also noch nicht
genug von grofartiger Artistik und dem etwas anderen
Blick auf das Turnen hat, dem sei diese einzigartige Buih-
nenshow ans Herz gelegt. Denn beide Shows vereinen Le-
bensfreude, Aufbruchstimmung, ein groRes Miteinander und ganz viel
Energie — damit wollen wir in diesem Jahr durchstarten. Wir richten
dabei den Blick auf all das Positive in unseren Turn- und Sportverei-
nen und freuen uns darlber hinaus auf spannende Veranstaltungen
in 2026. Das Jahr halt vielfaltige Themen bereit.

Die vorliegende Ausgabe der TURNWELT widmen wir dem Herzsttick
in unseren Vereinen — den Ubungsleitenden, die mit ihrer Leiden-
schaft und ihrem Herzblut Menschen aller Altersgruppen fliir Bewe-
gung begeistern. Dieses Heft ist eine Ausgabe rund um Strategien
zur Gewinnung von neuen Ubungsleitenden, die Wertschatzung ihrer
so wichtigen Arbeit fur die Gemeinschaft. Wir erzahlen unterschiedli-
che Erfolgsgeschichten aus unseren Vereinen, von hoffnungsvollen
Nachwuchs-Ubungsleitenden und solchen, die erst spat in die Vereine
gekommen sind, Tipps und Hilfestellungen sowie Beratungsangebote
runden diese TURNWELT-Ausgabe ab. Darlber hinaus haben wir eine

tolle kleine Kampagne mit dem Niedersachsischen Spar-
kassenverband: "Du sagst danke — wir zahlen 500 Euro"
(s. Seite 16).
Im Sommer versprechen die FINALS in Hannover ein
vielfaltiges Event voller Turnen, Sport und Bewegung.
Egal, ob Rudern, 3x3 Basketball oder Geratturnen — bei
den FINALS ist fiir alle Sportinteressierten etwas dabei. Be-
sonders freue ich mich natirlich darlber, dass die Deutschen
Meisterschaften im Geratturnen viele Turnfans in unsere Landes-
hauptstadt locken werden. Und wer weif3, vielleicht gewinnen wir neue
turnbegeisterte Menschen hinzu. Der Ticketverkauf fir die Turnwett-
kampfe hat bereits begonnen.
Bereits jetzt — ein gutes Jahr vorher, wirft unser Erlebnis Turnfest in
Braunschweig seine Schatten voraus. Die Vorbereitungen fir dieses
Fest der Vielfalt laufen bereits auf Hochtouren. Bereits jetzt sind die
ortlichen Vereine dazu aufgerufen, sich mit einer Aktion zu beteiligen,
um den Uber 200.000 erwarteten Besucherinnen und Besuchern zu
zeigen, das Turnen wirklich fur Jede und Jeden geeignet ist.
All das und viele weitere Themen versprechen uns ein buntes, aufre-
gendes und vielfaltiges Jahr voller Gemeinschaft.
Aber jetzt winsche ich erstmal alles Gute fir 2026 und viel Spaf
beim Lesen dieser TURNWELT-Ausgabe.
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