André Kwiatkowski:
«Zugang zu Sport bedeutet Zugang zu Bildung»

Er ist Leiter der Schulen in Walsrode, seit November 2022 Prasident des LandesSportBundes Niedersachsen
(LSB) und afs Orientienungsldufer, ehemaliger Bundestrainer Orientierungslawf der Franen und fritherer Fachwart Orientierungslauf
seit Jahrzehnten ein Teil der groen Turnerfamilie. All seine unterschiediichen Funktiomen ermdglichen André Kwiathowski einen
wvielfadifigen Blick awf den Bildingswert, den Sport und Bewegng Menschen vermittedn kann. Mit der TURNWELT hat André
Kwiathowski iber seine eigenen pragenden Erfahrungen im Turn- und Sporfverein, dber die Vielfalit an Bildungsmagiichkerten im
Sport sowie tber den Stellenwert wvon Sporf als Bildungstrager in der Gesellschaft gesprochen.

André, vor dem Hintergrund Deiner unterschiedlichen Funktionen:
Woas ist fiir Dich Bildung?

Grundsatzlich bin ich der Meinung, dass Bildung mehr ist als die An-
eignung von Wissen. im schulischen Kombext wird Bildung smener in
einem engen Rahmen aus fomalemn Lemen, Abschidssen und Qua-
iifizierung gesehen. Aber auch Bewegungslemen ist eine Formn won
Bildurng. Dabei schiieBen sich diese beiden Betrachiungsweisen nichi
gegenseitig aus. Ich selbst versuche schulische Bildung immer aus
der Perspekitive des Lermens und nicht des Lehrens zu denken. Dabei
gehe ich aus Sicht der Person weg von der reinen Wissensorkerise-
murg hin zu einer Kompetenzarientisrung. Weann ich mir eine Kompe-
tenz aneigne, dann kann ich die anhand won Inhaiten erlemen. Auf Ba-
sis dieser Inhalte kann ich mich dann wiederum auBerhalb der Schule
bilden, zum Beispiel im Turn- und Spertwerzin, im Verband oder in
einem gememnniizigen Projekt. lch bin der Meinung, dass die Inhalte
haufig nicht nur dber kognitive Prozesse gesteuest werden, sondem
auch dber Bewegungsaspekis, also Gber das Tun. Hesz, Hand und
Hopf — also das Denken - sind eng miteinander verkndpft. Sehr vicle
Studizn eigen uns, dass Bewedung fur kognitive Prozesse zwingend
notwendig isi. kch selbst habe also insgesamit einen sehr weiten Bil-
dungshbegriff, sehe ihn aber im schulischen Bontext oftmais moch zu
eng. wenn wir daniber nachdenken, wie wir lehren. Stattdessen miiss-
ten wir viel mehr darier nachdenken, was jemand brauchi. damit er
armen kann. Ein Bildumgsbegriff sollte nichts ausschlieBen, sondem
n ganz wielen werschiedensn Kortexten gedacht werden — somiales
Lemen, lemen in werschiedenzsn nonformalen Kontexten. Das ish wor
allem war dem Hintergrund der vielen grundizgenden Werdndenurgen
n der Geselischaft enorm wichtig.

Was sind die wertvollsten Erfabmingen, die Du als okfiver Sporiler
im Tum- und Sporfversin gesommelt hast?

Meine Erfahrungen sind gang vielschichtig. Ich habe im Sportwersin
wiel Zuwendung erfahren, Sportwersin war fir mich auch immer Hei-
msat. Die Trainerinnen und Trainer waren fir mich immer ansprechbar,
und mwar weit dber das hinaus, was mit dem Erlemen siner sparili-
chen Tatighsit zu tun hatie. Der Verein war und st fir mich ein so-
zigles Gefige, in dem ich mich heimisch fihle. Und ich hatte viele
Freunde im Merein. Das sind Verbindungen, die bis heuie bestehen.
Fir meine Persinfichkeitsentwicklung war unter anderem das Uber
nehmen von Verantwortung fir die Mitspieler meiner Handbalimann-
schaft und das gemeinschatftliche Tragen won Messerfolgen wichiig.
kch habe gelemt, Demut wor bestimmiten Siuationen zu kaben. Ich
habe mal trotz guter Vorbereitung auf eme Studierenden-Weltmeis-
terschaft im Jrientierungslauf durch ginen schlechien Lauf den Sieg
unserer Staffel aus der Hand gegeben. Wir sind am Ende Meunter
gewonden. Ein hachst frustrierendes Erlebnis. kch habe aber gelemt,
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Gemeinsam Kinder
| Fir Bewequng begessbern
Machsk du mit?

André Kwiatkowski infarmiert sich mbar die Prajekte der Wedersachsischen Kindertunsdifiung

aus diesar Niederlage gesigrit hervorzugehen und resilient zu ssin.
Und ganz viel Bildung habe ich natirlich guch durch das Bildungspro-
gramm des NTB esfzhren. Das ist ein wahrer Schatz!

Wis sind die wertwollsten Erfchrungen, die Da als Fochwad Orien-
tierungsboui gesammelt hast?

In meinen Amtem im Verein und Verband konnte ich das weiterentwi
ckeln, was ich als Akdiver schon gelemt hatte — also unter anderem
Resilierz und den Umgang mit Fehlem. Ich hatte den Raum dafir, un
zum Beispizl zu lernen, meine Arguments im Hauptausschuss oder
im Leistumgssport vor vieden Menschen zu wertreten und zi diskutie-
ren. Da komnte ich mich ausprobéeren und bin immer auf Wohhwollen
gesin@en. Das alles sind Wompetenzen, die mir im Beruflichen bis
heute weiterhelfen.

Huatte der Turn- und Sporiversin in Deinem Leben eine bildende

bzw. wertetronsportierende Funktion?

Ich habe fir mein Leben tatsachiich sehr viel mitgenommen. Im Zu-
sammenspiel awischen Aktivermn und Trainer henrscht unglaubich vie!
gedenseitiges Verirauen. Das habe ich immer gesplri, wirklich be-
wusst geworden ist es mir gber erst spater. Deshalo finde ich das Pro-
jekt Werteirainer¥in so spannend, weil wir die Dishussion um Werie
im Sport lange feit gar nicht hatten.

Worum ist das NTB-Projekt . Werletrainer*in® so wichtig?
Die Diskussion um die Frage «W
gentich?= und «Imwieferm konnen wir die jungen Menschen, die Leis-
tungssport betreiben awch in iheer persanlichen Entwickiung fordern?s
mikssen wir in unserer Gesellschaft unbedingt fihren. Welche Haliung
brawcht ean Athlet, umn seinen Sport fair und respekivell anderen ge-
gendber auszuldben? Und sich sefost afs die Person zu erkennen, die
man ist und nicht ein unreaslistisches Eild von sich zu haben. Das
sollten Trainerinnen und Trainer gensuso vermittein, wie SpaB und
Freude. Es ist bei alfem Leistungsanspruch aber immer auch eine

hen Leisturgsspart wollen wir e

Gratwanderung, die gute Trainesinmen und Trainer im Sinne der Per-
sonlichkeitsbildung begieiten und unterstiitzen missen. Daflr mis-
sen sie selbst ein Menschenbdd haben, das Esgenmotivation und Ehr-
geiz genauso fordert wie eine ehriiche Reflexionsfahigkeit. Deshalb
5t diese systematische Auseirandersetzung, die wir mit dem Projeki
JWerietrainer*in- aiktuell haben, absolut notwendig — ganz unabhan-
gig von Hochleistumgssport und QOlymipia. Damit fordemn wir nicht zu-
el die Auseirandersetzung mit der Frage, welchen Stefliernmwert Sport
n Deutschiand haben soll. Und das ist micht nur angesichts der aus-
gebliecbenen Medaillen bei den Leichtathletik-Weltmeisterschaften -
sodut notwendig, bei denen viede personiiche Bestieistungen erbrachi
aber kein Edeimet.

I gewannen wurde.

Welche Gestaltangsmigiichkeiten hat der LSB hinsichitick
Bildungsmaglichkeiten im Spaort?

Natdrlich sind wir als LandesSporiBund erst sinmal fir unsere Mit-
glieder verantwortlich — also fir die Menschen in den Vereinen und
Fachwerbanden. Das sind die Menrschen, die schon Zugang zum Sport
haben. Wi sind alis rweite Saule aber auch sporipolitischer Akteur,
und genau daraber kinnen wir Akzente setren. Uber Projekde, die wir
finanzeren, doer Infrastrukturmainahmen, die wir zusammen mit dem
Innenministerium finanzieren. Wir sehen uns als Metowerker, kinnen
anmahren und zum Beispiel zusammen mit der Lotto-Sport-Stiftung
und der Kanderiumstiftung Projekte in die Wege leiten und in diesen
métwirken. Wir k8nnen darauf Einfluss nehmen, auch Menschen, die
noch nicht im Vereinssport aktiv sind, fir eine Mitghedschaft zu gewin-
nen. Denn dort werden sie in eine Gemeinschaft aufgeznommen, die
einen hohen Bildungswert hat

Wias bedeutet Dir in diesem Zusammenbong Dein Ami ais LSE-Pri-
sident?

lch habe fmiher, als ich noch selbst sportiich aktiv war, gar nicht so wiel
aus den anderen \Vereinen mitbefkommen. Deshalb empfinde ich es
jetzt im Amit als LSB-Prasident. als Geschenk, Zugang zu Themen und
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Aktionen zu belommen, mu denen ich sonst keinen Zugang hatte. Es
macht mir Freude, dariber zu berichten und als LSB mit bestimmiten
Entscheidungen bspw. Uber Forderungen wirksam werden mu kénnen.
Ich bin direkt am der SteSe. an der ich wirksam sein kann, das erfullt
mich und macht unglaublich viel Spab. Da nocken Arbeitszeiten wollig
in den Hantergrund. und es erweitert meinen personlichen Horizont
uEgemEin.

Aus Deiner Sicht als Schulleiter: Imwiefern kinnen schulische und
1Berschufische Bildung im Sport miteinonder verkniipét werden?
Da giol es aus meiner Sicht zwei Ebernen. Zum cinen gibt &5 in den
Aushildungen — ich spreche da Ober die Bereiche der BBS Walsrode —
zahlreiche formale Inhalte im Bereich der Somalpadagogik, Erzichung
und HeilpSdasgogik, die wir auch in den Ubungsieitendan-fushildungen
finden. Zuwdem hahen wir oplionale Lermangebote. in denen die Eie-
her=irmen eine Ubungsleiter C-Lizerz im Breitensport machen kare
ren. Zum anderen, solften sich Verzine dariber bewusst sein, dass
sig in ihren Angebaten ganz wviel vermitteln, was Fnder und Jugendii-
che auch fir ikre schulische Erziehung brawuchen, was also fir das ge-
sellschafiliche Miteirander gut ist. Einen respekiwalien Umgang mit-
ginander oder auch, dass ich mich manchmal auricknehmen muss,
i mir auch im schulischen Montext. Im Werein erfebe ich das im bes-
ten Fall als positiv und gewirmbringend. Wenn wir uns Grundschulen
anschawen, sollte dort der Spak an Bewegung sehr stark wermitieft
werden. Finder, die schon im Verein aktiv sind, kinnen wiederum ganz
viel in die Schule hinentragen. Wenn Lehrkrdfte dafir offen sind, kann

gine sghr engs Verkndpfung entsiehen.

Inwiefem werknipft die BES Walsrode im Bereich Bewegungspida-
gogik die schulische mit der auBerschulischen Bildung?

Matirisch kermen die Schdlernnen und Schiler nach einem Cumiculum
und erarbeiten sich das Wissen munachst einmal theoretisch. Paralle
dazu sind sie aber von Beginn an awch in der Praxis — also meist in
ginem Turn- und Sportverein — im Einsaiz und samimein dort. auf der
Grundlage des Erlermten vertiefende Edahrungen. furiick im Unter-
richt tauschen sie dann diese Exfghrmgen aus und refiekiiersn sie.
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riehst Do zuweilen einen Iwiespell zwischen den unterschiedl:
chen Bildungsinteressen won Schule und orguoisieriem Sport?

Schulen haben immer einen Legitimationsdruck. Zugieich kampfen
sie oft mit Personalmangsl, was meiner Ansichi mach nicht immer
als allgemeines Argument dafir herhalten darf, Projekte nichi zu
mitiieren oder sich fir mewe Bilkdungsformen zu offnen. Wir haben
n vielen Schulen einen groBen Gestalungswillen. Die Aufgabe won
Schulleitungen ist es, Prozesse zu entwickedn, damit Hoeginnen und
Hothegen mitwirken kdnnen und sach mitgenommen fuhlen. aber awch
Schalernnen und Schiger mitgestalien dirfen. Das ist ein groBes
Sparmungsfeld, weil manchmal die finanziellen Mittel fehlen, um
beispiglsweisz eine von den Schidlerinren und Schilem gewlnschte
Kletteraniage zu bauen.

Im Sporiverein haben wir den groBen Vartedl, dass sich dort Men-
schen wersammeln, die afle eine dhnliche ee daou haben. was sie
gastalten wollen. Dahinter steckt immer eine Vision. Vereine, die eng
bei ihren Mitgliedem sind, agieren demokratisch, meist sehr agd und
dynamisch. Eine solche Dyramik gibt es in der Schule nicht immes.
Dennoch sehe ich Schulen da auf 2inem guten Weg — in dem letzien
Jahrzehnten hat sich wiel veréndert. keh glaube, beide Seiten kinnen
woneinander lernen. Der 'Weg soiite sein, Schule und Verein viel enger
usammernzubringen und auf Augenhdhe miteinander zu kommunizie-
ren. Die Rahmenbedingungen dafir mdssen naturlich won den Minis-
terien geschaffen wenden.

An welche Behmenbedingqungen denkst Du?

ich sehe die Ganztagsbetreuung in den Schulen als Chance fur unse-
re Mersine. Auch wenn natirlich das Kinderismen nicht erst um 19
Uhr stattfinden kann, weil die Ganziagsbhetrevung am Nachmitiag in
der Sporthalle sigtifindel. dasf uns das nicht wvon der Grundidee abhal-
ten, Schulke und Werzin hier naher zusammerzubringen. Mein Wunsch
ist dahingehend, dass wir ausreichend Sportanlagen fir alle haben
und nicht in ginen Verdrangungsmechanismus kommen. Und wir brau-
chen natdrlich auch ausreichend qualifizierte Menschen. Schilieglich
wollen wir keinen Ganztag haben, in dem wir Kinder — schae formuSert



—aufbewahren. Das entspricht nicht meinem Bildungsverstandnis. Und ganz
wichiig ist in all den Uberlegungen, Vielfal zuzutassen und niemandem fest
gelegte Modelle dberzustipen. Wir brauchen keine gleichen, sondermn gleich-
wertige Lasungen. Das fiel muss sein, allen Kindem die gieichen Chancen
U bieten.

Was browchen s Deiner Sichi Vereine, um noch besser als Bildungsein-
richtung agieren m kinnen?

Ich glaube, Sportweresine brauchen einen Dreiklang aus anregenden Raumen,
Menschen, gée Werte und den Aufirag von Bildung gualifiziert und kompetent
wvermitteln, und Menschen, die in den Verein kommen. Dann siellt sich die
Frage, was der Yerzin tun machie, welche Philosophie er verfolgt. Eben nicht
rur jedes lahr Ditter in der FuBballLandesliga zu werden, sondem ein Ori zu
sain, an dem Bildung siatifindet und Werte wermittelt werden. Wenn Weregines
das leben, haben sie eine Chance, auch Menschen aufzunehmen, die wvorher
keine Berithrung mit Mersinssport hatien. Und das gilt nich nur filir junge,
sandem genawso fir altere Menschen.

Wie konn der organisierte Sport grundsitzlich ein gri8eres Gewicht in der
Gesellschaft belommen?

In Deutschland missen we den Sport viel deutlicher werorten und uns die
Frage siellen, was Sport eigentlich ist. SchiieBlich ist Sport in Deutschiand
so vieles, unter anderem Spitrensport, Breftensport. und Gesundhseitsspoart.
Deshalb milssen wir den Sport an sich und vor allem den Wert des Sparis
fur die Geselischaft viel sichtbarer machen. Die gnofe Chance sieckt in dem
Dreiklang aus Bewegung, Gesundheit und Sport. Diesen soliten wir in den
Vordergrund ricken. Der Sport hat aber so viele weitere unterschiedliche
Dimensionen, die immer inemandesgreifen. Deshalb finde ich es gut, dass
ger DOSE einen Sportentwicklungsplan erstellt hal Das ist umso wichtiger,
als Sport akfuell eher begrenzend isi. Durch die somale Monstellation haben
wir Kinder und Jugendiiche, die kesinen freien Zugang sum Sport und damit
u Bildung haben. Sei es, wed die Elkern es ihmen Windern nicht enmdglichen
kdnnen, ader weil sie selbst nie erfzhren haben, wie wertvoll Sport im Ver-
gin ist. Deshalb sollten wir wiel mehr Maglichkeiten schaffen, damit Sport
offentlich zuggnglich ist und beispicisweise Sporthallen in den Ferien nicht
geschlossen bleiben.

Wizs wiinschst Dn Dir doriiber hinmos wvon Tom- und Sportwereinen aber
ouch won den Fachwerbimden?

Grundsatziich machen unsare Turn- und Sportvereing gine henomagende Ar-
beeit! Wir fimden dort troiz der genanmten Begrenzung fast alle Bereiche der
Gesellschaft — umindest bei den aktiven Sporilennnen und Sportlemn. Auf eé-
rer anderen Ebene, bei Konferenzen, dem Landesturniag und in Mergins und
Werpandsfithrung hingegen ist Sport kein Abbild der Gesellschafi. Denn die
Gesellschaft ist viel diverser! Bildung im \erein muss fir alle maglich und at-
trakiiv sein, auch auf Vorstandsebene. Schiliefich wollen wir nicht nur sport-
liche: Vielfalt bieten, sondem auch die gesellschaftliche Vieliait abbilden und
Gemeinschaft signalisieren. Deshalb missen wir Vereine gestalten, in de-
nen sich zum Beispiel Jingere, Fraven, Menschen mit Migrationshintergrund
auch auf Funktiondrsebene gut aufgehoben fihlen. Denn die Akzeptanz der
Diversitat birgt Chancen, sich zu bilden. Das ist gerade im Sportversin gut
miglich. Aber da haben wir noch viel zu fun.

André, herzlichen Dank fiir das Gesprich.

=. Heike Wemer

B  Lars Kaletts, Michaal Bawer, LSB. privat

André Ewiatkowski
Erster Varzin: Tumgemeinde Northeim
Vereinsfarben: RotWeiB-Sciraarz
Pragende Trainingssiatiorean:

Mein erster Schwimmiraines {1975} hat mir
ohne Druck vermitielt, dass manche Ubungen
wielleichi keinen Spab machen, mich aber in
meiner sportlichen Entwicklung weiterbringen.
Mizin Handballtrainer war far mich immer auch
Humped und Ansprechpartner, der immes an
meiner Seite war

MNach der Wiedervereinigung habe ich durch
einen sehr engagierten Trainer aus Osideutsch-
iand mir vollig neve Trainingsmethoden kennen
gelerni

Das hohe Engagement all meirer Trainer hat
mich immer schon besindnuckl und mich mot-
wiert, weiter an mir zu arbeiten.

Sportartien): Schwimmen, Handball, Triathlon, Ori-
entierumngslauf — eigentlich habe ich alles im Verein
mal ausprobiert, auBer Kampfsport und Tischien-
nis
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