Letzte Informationen - Letzte Informationen

Wichtige Vorinformation! Nach den Winterstirmen des Vorjahres hat die Bi&ierplage des

heiRen Sommers im Wald starke Spuren hinterlasgeitere grol3e Flachen mussten abgeholzt werden
— und dieser Kreislauf setzt sich derzeit fort. @rdahlschléage und viele und riesige Holzstapel an
den Wegréandern zeugen von der gravierenden Venamgleles Harzwaldes. Die Flachen, in denen die
Baume noch liegen, sind imolett alsSperrgebieteeingezeichnet (ungefahr) und sollten auf keinen
Fall betreten werden. Bitte beim Laufen auch auéwveelte schrag stehende Baume achten.
Vereinzelte umgestirzte Baume sind manchmal hiiothehber aus Griinden der Lesbarkeit nicht
eingezeichnet. Bis zum 15.06. bereits aufgerdumdesomit bedingt belaufbare Flachen sind gelb-
weild gezeichnet und mit griinen Streifen fur Laufibé&rung versehen (ungeféhr) — je nach Alter des
Kahlschlages variiert die Belaufbarkeit. Durch didgbeiten sind neuRtickespuren und Schneisen
entstanden, die nicht kartiert sind. Auch der ZngdtderWegeist durch die Forstarbeiten grol3en
Schwankungen unterworfen (tw. gré3er als gezeicliwewdllig zerfahren). Neuef@aumwurzeln
undHochsitzesind derzeit nicht immer ein sicherer Anhaltspunkt!

Leider hat die feuchte Warme der letzten 2-3 WodemJnterbewuchsmachtig spriefl3en lassen.
Obwohl die Forstbehtrden uns griines Licht fur deeavistaltung gegeben haben, bitten wir alle
Aktiven dringend, achtsam zu laufen und sich nicl@&efahr zu bringen, vor allem nicht auf die
Holzstapel zu klettern!

Anfahrt: Die Tennishalle liegt an der L516 Seesen — Lautgnkiurz vor dem Ortsausgang -
Georeferenz: 51.8845218, 10.1987008 . Bitte Uberkdepark-Parkplatz wenden und stadteinwérts an
der Lautenthaler Stral3e entsprechend der Parkesnmgeiauf dem Parkstreifen parken.

Entfernungen: P - WKZ: 100 - 500 m
WKZ - Start: 800 m (beide Tage, Sonntag mit 1@héhmetern)
Ziel - WKZ: 50m

Zeitplan: Samstag: Sonntag:
ab 12.30 Uhr ab 9.00 Uhr WKZ geoffnet
14.00 Uhr 10.00 Uhr Erster Start
ab 16.30 Uhr ab 13.15 Uhr Siegerehrung
16.30 Uhr 13.30 Uhr Zielschluss

Karte: 1:10.000, Aquidistanz 5m, Stand: 06/2019 (iikesiset), Zeichnung nach ISOM 2000. Am
Samstag haben die Kategorien D und H65 sowie HiS5anntag nur die D65 und H75 den
Kartenmafl3stab 1:7.500.

Die Karten sind auPretexpapier gedruckt. DigPostenbeschreibungeméangenn den Startboxen zur
Selbstentnahme aus. Klebeband und Schere liegeit.auRerdem sind sie (bis auf die Bahnen 1-3
der LM Lang) auf der Karte aufgedruckt.

Der Weg zum Startfihrt beim LRL zunachst entlang der Stral3e stadigits, bei der LM am Ziel
vorbei. Einlaufen nur auf dem jeweiligen Weg zurarst

Der Aufruf amVorstart erfolgt 3 Minuten vor der Startzeit. Die Kartengtttime erfolgt im
Startaugenblick. Es ist eine 50m larRféchtstrecke zum Startpunkt zu durchlaufen.

Bei der LM Lang steht an eine@etrankepostenstilles Wasser flr die langeren Bahnen (1-4) berei

Bei der LM finden in den Kategorien D-14, D-18, D3md H19L (') nurBestenkampfestatt!



Am Ziel erfolgt die Zeithahme durch das Stempeln des dgténs. Der Zieleinlauf ist nicht markiert.
Die Karten werden nicht eingesammelt (Fairnesstje Bm WKZ nicht dag&uslesenvergessen!!!
Auch beiAufgabe unbedingt melden!

Am WKZ diurfenVereinszelteauf der Riuckseite der Tennishalle aufgestellt eerd

DerKinder-OL findet am Samstag zwischen 15.00 und 16.30 Uhramm&onntag zwischen 11.30
und 13.00 Uhr statt — Start/Ziel befindet sich imrpark auf der anderen Strafl3enseite. Kinder bitte
Uber die StralRe begleiten!

Die Toiletten, Umkleideraume undDuschenbefinden sich in der Tennishalle. Dreckige Schuitte
draufRen ausziehen!!!

Bitte hinterlasst das gesamte Areal sowie die Deisaind Umkleiderdumsaubet
Im WKZ werdenKaffee, Kuchen, Gegrilltes und Kaltgetrankebereitgehalten.

Bei der Siegerehrung werd@neisenur an Anwesende ausgegeben!

Ein Schiedsgerichtwird im Bedarfsfall eingesetzt.

DasMassenlagerbefindet sich in der Jahnhalle — dazu die LautgettStralle stadteinwarts fahren
und hinter der Bahnuberquerung in die erste Strafl@s fahren (Jahnstr. 19). Offnungszeit: 17.30
—9.30 Uhr. Bitte im vorgefundenen Zustand hintsséan!

Die OLer des MTV Seesen wiinschen Euch einen schimgspannenden Wettkampf!!!

Bahndaten - Bahndaten - Bahndaten - Badaten
Bahn| Kategorien LRL Mittel LM Lang
1 H19L 5,7 km — 260 Hm — 25 P. 9,4 km — 430 Hm — 21 P.
2 H35 5,0 km — 200 Hm — 25 P. 8,5 km — 330 Hm — 20 P.
3 D19L, H-18, H45 4,7 km — 190 Hm — 23 P. 7,1 km — B0 — 16 P.
4 D-18, D35, H-16 3,7 km—170 Hm - 19 P. 6,0 km — R3O 18 P.
5 H19K, H55 3,2 km — 150 Hm — 19 P. 5,4 km — 220 Hid-P.
6 D-16, D45, H65 2,7 km — 100 Hm — 14 P. 4,3 km — HB0— 12 P.
7 D19K, D55 2,3 km — 100 Hm — 13 P. 3,6 km — 80 Hi-P.
8 D65, H75 1,7km- 65HmM-10P. 2,5km - 35 HAD-P.
9 H-14 3,1km—-115Hm - 13 P. 40km- 80HmM-12P
10 D-14 2,7 km - 100 Hm - 13 P. 3,6 km- 70 Hm P11
11 D-12, H-12, Offen Leicht 1,9km- 50HmM- 8P. [2,4km- 60 Hm-11P.
12 D-10, H-10, D/H-10b 1,3km- 30Hm- 6P. 1Bk 25HmM- 8P.
13 Offen Leicht Lang 28km- 80HmM-12P. 4,1 kn0 Hm — 12 P,




