Konzept zur Online Schulung: B — Lizenz Kampfrichterschulung Rope Skipping

Am 07.11.2020 wird im Rahmen einer Online Schulung eine B-Lizenz
Kampfrichterschulung ausgetragen.

Der Deutsche Turner-Bund Ubernimmt ab 2021 das Kampfrichtersystem der 1JRU
(International Jump Rope Union), dem neuen Weltverband fiir Rope Skipping. Das Technische
Komitee Rope Skipping hat zusammen mit den Landesverantwortlichen bei der
Bundesfachtagung 2019 beschlossen, ab den Bundeswettkdmpfen 2021 dieses neue System
zum Einsatz zu bringen (Einzel und Team). Fir die Landesverbande kommt das neue System
erstmalig im Wettkampfjahr 2021/2022 zum Einsatz.

Mit dieser Schulung moéchten der NTB Fachausschuss Rope Skipping alle Trainer/innen,
Eltern, Skipper/innen ab 16 Jahre dazu motivieren die Ausbildung zu einem B — Lizenz
Kampfrichter zu absolvieren, damit auch weiterhin im Wettkampfjahr 2021/2022 auf
Landesebene Wettkdmpfe durchgefihrt werden koénnen. Eine friihzeitige Ausbildung
angehender Kampfrichter*innen ermdglicht eine optimale Trainings- und Vorbereitungszeit
dieser, um sich auf Anforderungen des kommenden Wettkampfjahres vorzubereiten.

Dariiber hinaus eroffnet die Schulung die Mdglichkeit sich intensiver und im gegenseitigen
Austausch, mit dem neuen Wettkampfsystem auseinander zu setzen, um auch das
Vereinstraining optimal auf méglicherweise neue Anforderungen und Disziplinen anzupassen,
um an zukinftigen Landeswettkdmpfen (2021/2022) und Bundeswettkdmpfen (2021)
vorbereitet und informiert teilnehmen zu konnen. Die Schulung macht es allen
Niederséchsischen Vereinen moglich, das neue Wettkampfsystem zu erfassen und einen starken
Landesverband zu formen, der aus theoretischer Sichtweise optimal auf zukinftige An- und
Herausforderungen abgestimmt zu sein.

Aufgrund der aktuellem Pandemie Situation wurde sich dazu entschieden die Schulung im
Online Format durchzufiihren, um Kontaktbeschrankungen einzuhalten, Reisen zu vermeiden
und die Gesundheit aller Teilnehmer*innen zu gewahren.

Der zeitliche Ablauf ist wie folgt geplant:

Mit einer geforderten Mindestanzahl von 8 LE fir Landesschulungen, entspricht das aktuelle
Konzept der Onlineschulung von 12 LE diesen Anforderungen im vollen MaRe.

Start: 8:30 Uhr
Mittagspause: ca. 12.30 — 13.00 (1/2 h)
Ende: 18 Uhr

Dieser NTB-Lehrgang dient dem Erwerb der B-Lizenz (Landeslizenz). Die Lizenzen umfassen
die B1 bis B4 Lizenz. B1=Speed, B2=Presentation, B3=Required Elements, B4=Difficulty.

Inhalte werden entsprechend der Teildisziplinen sowohl im Mannschafts- als auch im
Einzelwettkampf eingefiihrt und anhand von Ubungsvideos und Beispielen vertieft. Dariiber
hinaus wird in die Team Show eingefiihrt. AbschlieRend an jede Teildisziplin werden online
basierte Prifungen durchgefiihrt, indem zu wertende Prifungsvideos und zu beantwortende
Theoriefragen geteilt und beantwortet werden. Eine Auswertung erfolgt durch die Prifenden.
Durch das durchgehende Einschalten der Webcams wird eine Teilnahme und selbststdndige
Prufungsabsolvierung gewéhrleistet.



Zeitplan:

Uhrzeit

Zeit

Thema

8:30 - 8:55 Uhr

25 Min.

Begrufung und Organisation

BegruRung

Organisation und Ablauf
Kl&rung moglicher
technischer
Angelegenheiten und
Probleme

8.55 - 9.25Uhr

30
Minuten

Fundamentals

Einflhrung Prufungsformat
Durchfiihrung Quiz
Kl&rung offener Fragen

9:25 - 10:05 Uhr

40 Min.

Speed & Speed Prifung

Theorie erl&utern, vertiefen
und praktisch anwenden
Ubungszeit &
Prufungsvorbereitung
anhand von Videos

Tipps und Tricks beim
Werten

10:05 -10:10 Uhr

5 Min.

Pause

10:10 - 12:40 Uhr

2,5h

Difficulty & Difficulty Priifung

Theorie erlautern, vertiefen
und praktisch anwenden
Ubungszeit &
Prufungsvorbereitung
anhand von Videos
Ausnahmen und
Besonderheiten hervorheben

12:40 — 13:10 Uhr

30 Min.

Pause

13:10 - 15:40 Uhr

2,5h

Presentation & Presentation Priifung

Theorie erlautern, vertiefen
und praktisch anwenden
Ubungszeit &
Prifungsvorbereitung
(Inter-)Nationale Beispiele

15:40 -15:45 Uhr

5Min

Pause

15:45 — 17:15 Uhr

15h

Required Elements & Required
Elements Prifung

Theorie erléutern, vertiefen
und praktisch anwenden
Ubungszeit &
Prufungsvorbereitung
anhand von Videos
Hervorheben einiger
Besonderheiten
Verstandnis des neuartigen
Kampfrichters vermitteln

17:15 - 17:20 Uhr

5 Min.

Pause




17:20 - 17:50 Uhr | 30 Min. [Team Show Einflhrung in die
Wertungsbesonderheiten
von Team Show

17:50 - 18:00 Uhr | 10 Min. [Gemeinsamer Abschluss Kl&rung abschlieRender

Fragen

Abschluss

Erlauterung weiterer
Vorgehensweisen im
Learning Portal
(Ubungen,...)
Aushéndigen der
Teilnahmebestatigung
Ausblick zu weiteren
Schulungsmaglichkeiten




