
     

NTB-Turnkreis Celle, Celler Straße 21 a, 29308 Winsen (A) 

Ausschreibung und Einladung zum Lehrgang 

Einsteigerschein (E – Schein) im Trampolinturnen 

NTB - Turnkreis Celle in KooperaAon mit dem SC Vorwerk 
Termin:  09.09.2023 von 09:00 bis 18:00 Uhr 

10.09.2023 von 09:00 bis 16:00 Uhr 

Ort:   Bosteler Weg 17, 29229 Celle, Ortsteil Vorwerk 
Leitung:  Agnes Carl 
ReferenAn:  Lucienne Kohaupt 
Meldung an:  TK-Celle@ntbwelt.de 
Achtung begrenzte Teilnehmerzahl! Die Aufnahme erfolgt in der Reihenfolge der schriYlichen 
Eingänge 

Meldeschluss: 01.09.2023 
Lehrgangsinhalte: Im Zentrum dieser Ausbildung steht mit 17 Lehreinheiten das Erlernen und Üben 
des Auf- und Abbaus vom Trampolin und Minitrampolin. Hinzu kommen Übungen zur 
Tuchgewöhnung und Spielformen sowie einfachen Sprüngen. Ergänzend erfolgt die Einführung in 
Hilfeleistung und Sicherheitsstellung. Daneben werden auch Sicherheits- und methodische Hinweise 
für das Minitrampolin gegeben. 
Zielgruppe: Übungsleiter im Freizeit- und Breitensport, Erzieher, Lehrer, Therapeuten und weitere 
Mitarbeiter sozialer Einrichtungen 

Voraussetzungen: Eine allgemeine sportliche Ausrichtung, Erfahrungen auf dem Trampolin sind 
nicht notwendig; Mindestalter 14 Jahre 

Lizenzverlängerung: 8 LE für ÜL-C Breitensport Kinderturnen, Freizeitsport Jugendliche und 
vergleichbarer Lizenzen 

Lehrgangsgebühr: NTB-Mitglieder € 50,00 
Nicht NTB-Mitglieder € 100,00 
Überweisungsdaten:  
IBAN: DE31257916353017831200 
Verwendungszeck: E-Schein Tramp; Namen d. Teilnehmers angeben 
Weitere Hinweise: Vorauszahlung nach AnmeldebestäAgung erforderlich! 

Fahrtkosten werden nicht erstahet. 
Mitzubringen: Schreibunterlagen, AnArutschesocken oder 
GymnasAkschuhe, Turnschuhe, Verpflegung, USB-SAck oder SD-Speicherkarte (50MB)
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